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Resumen

El presente articulo de reflexion
tiene como objetivo resaltar la impor-
tancia de la Neurociencia y sus diver-
sas disciplinas en el abordaje del ser
humano y sus multiples expresiones
conductuales como objeto de estudio,
encontrandose en este con la Psico-
logia, ciencia con la que converge en
diferentes puntos, los cuales les han
permitido la integralidad y comple-
mentariedad, viéndose esto plasmado
en la presente reflexion mediante las
diferentes ramas de la Neurociencia
en donde la Psicologia esta presente.
Para esto se utiliz6 una metodologia
de revision tedrica y documental de
diferentes libros y articulos relaciona-
dos con la temdtica, tanto resultados
de investigaciéon, como postulados
conceptuales de autores reconocidos
para este topico, para posteriormente
realizar correlaciones y analisis de los
mismos, los cuales posibilitarian un
abordaje mucho mds completo y asi
cumplir con el objetivo inicial, obte-
niendo como conclusién general que
la Neurociencia aporta o influye en
las esferas tedrico, practicas y socia-
les de la Psicologia, permitiendo que
esta ultima consolide sus diferentes
procesos y actuaciones, contando con
un sustento bioldgico de su objeto de
estudio.

Neurociencia,

Palabras Clave:

Neurociencia Cognitiva, Neuropsico-
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The present reflection article
aims to highlight the importance
of Neuroscience and Its diverse
disciplines in the approach of the
human being and its multiple be-
havioral expressions as object of
study meeting with Psychology,
science with which it converges in
different points, which allow them
the integrality and complementari-
ty, seeing this shaped in the present
theoretical revision through the
different neuroscience branches
where Psychology is present. For
this goal a methodology of theo-
retical and documentary revision
was used from different books and
articles related with the subject in
matter, both research results, as
conceptual postulates from recog-
nized authors in this topic, so later
carry out correlations and analysis
that allowed to have a much more
complete and thus fulfill the initial
objective, obtaining as a general
conclusion that Neuroscience con-
tributes or influences in the theore-
tical, practical and social spheres of
Psychology, allowing it to consoli-
date its different processes and ac-
tions, with a biological sustenance

of its object of study.
Keywords: Neuroscience,
Cognitive Neuroscience, Neu-

ropsychology, Psychology, Beha-
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Introduccion

El sistema nervioso no solo establece un puente de unién entre la
informacién proveniente del medio y la respuesta que el organismo
realiza para adecuarse a las demandas cambiantes del entorno, sino
que nos convierte en lo que somos, subyace a nuestras emociones, a la
resolucion de problemas, a la inteligencia, al pensamiento, a capacida-
des tan humanas como el lenguaje, la atencién, o los mecanismos de
aprendizaje y memoria.

Redolar, D (2014)

En este articulo de reflexion se pretende plasmar la influencia de la Neuro-
ciencias en la Psicologia, a partir y retomando los argumentos expuestos por
Cardenas, P (2015) en el marco de la XI Catedra Colombiana de Psicologia
Mercedes Rodrigo, esto con el objetivo de resaltar la importancia de la Neuro-
ciencia y sus diversas disciplinas en el abordaje del ser humano y sus multiples
expresiones conductuales como objeto de estudio, encontrandose en este abor-
daje con la Psicologia, teniendo en cuenta tal como lo expresé Samper, L (2003)

Cuando se escribe sobre neurociencias, es osado pretender llegar a concep-
tualizar sobre un tema del que cada dia se hacen nuevos descubrimientos
y se establecen relaciones no solo con la Psicologia, sino también con mul-
tiples ciencias y areas que integran al ser humano y lo convierten en una
unidad cuerpo-cerebro-mente. (p.7).

Es por lo anterior que se hace necesario responder a una pregunta que con-
voca a cientos de profesionales dedicados al estudio de la conducta humana,
principalmente los profesionales en Psicologia, sin ser esta disciplina un limi-
tante para aquellos profesionales de otras disciplinas como Medicina, Fisio-
terapia, Fonoaudiologia, entre otras, que se interesen por el comportamiento
humano, tanto en el ambito Colombiano como fuera de este, siendo este inte-
rrogante ;Por qué la Neurociencia es importante en la Psicologia?

Psicologia

Para dar cuenta y poder responder a esta pregunta principalmente se debe
comprender la magnitud de ambos términos; iniciando con la Psicologia, resal-
tando que no se pretende hacer gran énfasis en la perspectiva filosdfica, aunque
no se pueden negar los origenes de la misma, donde Tamayo, G (2010) expone

430 de una manera clara los antecedentes filos6ficos del modelo Cognitivo- Con-
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ductual, siendo este un modelo representativo en la Psicologia, abordandose
esta desde su perspectiva de ciencia, en donde Wilhem Wundt (Citado por
Ardila, 2008) da el primer paso para lograr dicho estatus, fundando el primer
laboratorio de Psicologia experimental, sumandose posteriormente el esfuerzo
de otros tedricos en diferentes momentos histdricos para la consolidacion de
la misma, en especial de este modelo del cual se ha hablado, llegando a con-
vertirse en lo que actualmente es (Zuluaga, 2015), aspecto que se describira a
continuacion, puesto que el mismo se ha desarrollado en diferentes momentos,
teniendo como inicio el ya mencionado primer laboratorio de Psicologia expe-
rimental, el cual segin Ardila (2008) es el punto de corte para el nacimiento de
la nueva Psicologia, permitiendo que esta fuera una disciplina auténoma, como
area de conocimiento especifica y no solamente como una rama de la Filoso-
fia. Sin embargo, la concepcion de la Psicologia como la ciencia que estudia la
conducta humana, lleva a la propuesta de Hunter (Citado por Harrsch, C 1993)
de sustituir el término Psicologia por el término Antroponimia, lo que genera
desde esta perspectiva la inexistencia de la conciencia, ya que solo existen las
conductas, los organismos y el ambiente, entrenando al reduccionismo que ca-
racterizé por mucho tiempo a esta ciencia.

Aunque en la actualidad se continua concibiendo a la Psicologia como
la ciencia que estudia el comportamiento humano, con el paso del tiempo
se fueron insertando procesos subjetivos internos como las cogniciones, los
pensamientos, las emociones y procesos cognitivos tanto a nivel individual
(intersujeto) como a nivel colectivo (intrasujeto), llevando a la trasformacion
de lo que es la Psicologia, la cual cuenta como se dijo anteriormente con dife-
rentes modelos tedricos que han permitido su consolidacién, uno de estos es
el modelo Cognitivo-Conductual, descrito por Leder, G (2016) como aquel
modelo en el que su base tedrica menciona que los estimulos externos e in-
ternos son filtrados por medio de la creacién de significado, teniendo como
objetivo la identificacion de pensamientos disfuncionales o maladaptativos,
para su posterior reestructuraciéon de una forma mas racional, a través del
cambio de estas creencias.

Sin embargo, no se puede perder de vista lo que hasta el momento se ha des-
crito y abordado en relacién a la Psicologia desde una perspectiva de ciencia,
apoyado por los postulados de Rodas (2009), quien expresa que “la conducta
humana es el objeto de estudio de la Psicologia” (p.21) donde esta es toma-
da desde el método experimental, exigiendo que los fendmenos tratados sean
observables (perceptibles), medibles (contrastables) y reproductibles (generar 434
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el mismo fenémeno en situaciones similares), esto con el fin de cumplir su
objetivo principal: la prediccion y el control de la conducta; llevando asi a la
Psicologia a obtener el estatus de ciencia, permitiéndole a la misma utilizar de
manera sistematica la experimentacion y el método cientifico. (Ardila, 2008).
Es asi como se llega a la Psicologia como ciencia, acompafiada y consolida-
da por modelos como el Cognitivo-Conductal, sobre el cual, Leder, G (2016)
hace una critica en relacion a los fundamentos tedricos de este modelo, lo cual
permite para este articulo, tanto exponer la consolidacion del mismo, como la
posibilidad de exponer los diferentes medios para la integracion de la Psico-
terapia y la Psicologia. (Ferndndez-Alvarez, H & Fernandez- Alvarez, J, 2017),
encontrando como una de las fuentes de esta integracion la Neurociencia.

Subrayando que para la American Psychological Association (Citado por
Morris & Maisto, 2005) la Psicologia cuenta con variedad de divisiones encar-
gadas de representar y especializarse en los diferentes campos de indagacion de
esta ciencia, por lo cual actualmente decir que la Psicologia es el estudio cien-
tifico de la conducta y de los procesos mentales, se queda corto para cubrir los
alcances y los intereses de la misma, pues como lo dice Morris & Maisto (2005)

Los psicélogos pretenden explicar coémo percibimos, aprendemos, recorda-
mos, resolvemos problemas, nos comunicamos, sentimos y nos relaciona-
mos con otras personas, desde el nacimiento hasta la muerte, en relaciones
intimas y en grupos. Intentan entender, medir y explicar la naturaleza de la
inteligencia, la motivacion y la personalidad, asi como las diferencias indivi-
duales y de grupo. Los psicélogos pueden concentrarse en las perturbaciones
mentales y emocionales, los problemas personales y sociales, la psicoterapia,
o en mejorar la moral y las relaciones del grupo. (p. 4)

Comprendiendo de esta manera el crecimiento que esta ciencia ha alcan-
zado, asi como la transversalizaciéon lograda en los diferentes procesos tanto
individuales como colectivos, reconociendo la importancia del trabajo inter-
disciplinar y siendo el caso de esta revision teérica, con la Neurociencia. Adi-
cionalmente si se desea tener una revision mas amplia del concepto de Psicolo-
gia se invita a consultar el trabajo realizado por Arana, Meildn, & Pérez, (2006).

Andrés Camilo Delgado Reyes
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Neurociencia

Por su parte el término Neurociencia, mencionado en singular debido a
que se habla de una sola ciencia que apunta y vela por la compresion del ser
humano desde el punto de vista Neurobiolégico, ya sea en caso de normalidad,
de alteracion o disfuncidon cerebral, teniendo presente que es a partir de esta,
como se desprenden otras areas y disciplinas de investigaciéon que estan en
pro del mismo objetivo, aunque utilizando diferentes métodos, por lo que cabe
mencionar las disciplinas mas importantes que aportan y velan por este obje-
tivo como son Neuroanatomia, Neuroquimica, Neuroendocrinologia, Neuro-
patologia, Neuroimagen, Neurofarmacologia, Neurofisiologia, Biopsicologia,
Psicofisiologia, Psicofarmacologia, Neuropsicologia, Neurociencia cognitiva,
Neuropsiquiatria, Psiconeuroinmunoendocrinologia (Pinel, 2007; Montoro &
Trivifio 2013; Sanchez & Niebles, 2008; Vardn, 2008; Galvez, 2008 Nufez &
Cisneros, 2008).

En estas disciplinar que velan por el cumplimiento de este objetivo cobijado
por la Neurociencia, se encuentra la Neurociencia Cognitiva, en donde segin
Redolar (2014) esta estudia las funciones mentales superiores y la Neurocien-
cia estudia el sistema nervioso que las soporta, por lo que el fin de esta ultima
segiin Samper, L (2003)

Es aportar explicaciones de la conducta en términos de actividades del en-
céfalo, explicar cobmo actuan millones de neuronas individuales en el encéfalo
para producir la conducta y como a su vez estas células son influidas por el
medio ambiente (p.19)

Sintetizando lo que el autor propone, el propésito fundamental de la Neu-
rociencia es comprender como el encéfalo produce la marcada individualidad
de la accion humana, la cual esta conformada por procesos mentales, necesa-
riamente abordados desde la Neurociencia Cognitiva, sin embargo, para un
revision mas extensa acerca de la aproximacién histérica y conceptual de esta,
se invita a leer los aportes de Escera (2004) y Benedet (2002) que describen
claridades sobre el fundamento epistemologico y metodolégico de la misma.

Contando con claridades conceptuales de la Psicologia y la Neurociencia,
se puede continuar con el cumplimiento del objetivo del presente articulo, co-
nociendo la influencia de la Neurociencia en la Psicologia, al transformar en
esta tres aspectos: lo tedrico debido al cambio en la forma de conceptualizar
los diferentes procesos y fenomenos psicoldgicos que son estudiados por dicha
ciencia, donde ya no se solo se describen conceptos si no que se investiga, se
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correlaciona y se experimenta, con el objetivo de determinar el sustrato neuro-
bioldgico del concepto planteado, permitiendo comprender mejor la naturaleza
innata del ser humano, tomando alcances mucho mas amplios, pues pretende
traspasar las descripciones tedricas, pasando a la practica clinica de los hallaz-
gos y comprensiones previas, siendo este el caso de la Neuropsicologia, donde
se plantea la funcion, es decir, el concepto, para posteriormente establecer su
correlaciéon con determinadas estructuras y zonas cerebrales y de esta manera
poder observar la funcidon de una forma tangible, dada especificamente a través
de la evaluacién neuropsicoldgica.

Neurociencia y sus disciplinas Psicologia y sus campos de accién
e Neuroanatomia e Psicologia Educativa
e Neuroquimica e  Psicologia Clinica
e Neuroendocrinologia e  Psicologia Social
e Neuropatologia e  Psicologia del Consumidor
e Neuroimagen e  Psicologia del Deporte
e Neurofarmacologia e  Psicologia Organizacional
e Neurofisiologia e Psicologia de las adicciones.

Campos de articulacion entre la Neurociencia y la Psicologia
e Neuropsicologia
e Neuroeducacion
e Neuroaprendizaje
e  Neuro Marketing
e Biopsicologia
e Neurociencia Cogntiva
e  Psiconeuroinmunoendocrinologia
e Psicofarmacologia

Como segundo aspecto de la Psicologia transformado por la Neurocien-
cia, se encuentra la modificaciéon de lo aplicado, concretamente al cambiar la
forma de comprender las causas de las alteraciones de la conducta normal y
anormal, por ende se transforma también la forma idénea de la intervencion
de estas alteraciones, ya que se incluye el substrato neurobiolégico, permitien-
do mejorar el prondstico de diferentes patologias por medio de intervenciones
farmacoldgicas, paliar los sintomas de algunas enfermedades como la enferme-
dad de Parkinson (Saez, 2013) entre otras enfermedades neurodegenerativas,
llegando también a la realizacion de diagndsticos diferenciales que permitan
prescribir el tratamiento adecuado.

Finalmente, con las transformaciones tanto tedricas como practicas, se en-
cuentra la modificacion social que esta integralidad puede traer a la Psicologia,

134 encontréndose que la aplicacién de la Neurociencia en los diferentes campos de
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esta ciencia trae consigo impactos y resultados de gran beneficio, como la crea-
cion de puentes entre la Neurociencia y Educacion (Benards, Lipina, Segretin,
Hermida, & Colombo, 2010) , destacando principalmente la Neuroeducacion y el
Neuroaprendizaje, los cuales aportan seguin Grisales (2015) en la compresion de
funciones superiores como el lenguaje, la atencion, las funciones ejecutivas y su
vinculacién con sistemas neuroanatémicos subyacentes, por lo que el aprendizaje
se entiende como el cambio fisico y quimico que se da a nivel neuronal, siendo
producto de experiencias enriquecidas desde los contextos de interaccion. (p.40)

Llevando este concepto a tener nuevas propuestas educativas, tanto para
docentes, como para los padres y los estudiantes, con el objetivo de generar
cambios positivos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, reconociendo varia-
bles bioldgicas, fisioldgicas y anatémicas que sustenten este proceso.

Ademas de las comprensiones tedricas que permite esta unién también se
puede destacar el avance que se ha dado en los tltimos tiempos en Neuropsi-
cologia Infantil (Roselli, Matute & Ardila, 2010; Yafiez, 2016) permitiendo la
deteccion, diagndstico y tratamiento de los trastornos del desarrollo neurolégi-
co, también llamados del Neurodesarrollo (Asociacion Americana de Psiquia-
tria, 2014), como de los trastornos especificos del aprendizajes como la dislexia
(Matute & Guajardo. 2007) afectando procesos mads especificos o condiciones
que afectan dominios cognitivos y comportamentales mas globales como la
discapacidad intelectual permitiendo la inclusion y el mejor rendimiento den-
tro de las aulas.

Otra area de la Neuropsicologia que ha tenido gran crecimiento se refie-
re al diagnostico de sindromes neuropsicoldgicos por medio de la evaluacién
neuropsicologica que permite determinar los consecuencias cognitivas y con-
ductuales (Bausela, 2009) en caso de dafno cerebral adquirido -DCA- (Ardila
& Ostrosky, 2012. Ardila, A. 2005) asi como determinar sus necesidades de
tratamiento o rehabilitacion de las alteraciones en sus funciones mentales su-
periores (Tirapu, 2007) de forma integral, donde segun Castillo (2002) se debe
buscar la recuperacion de las funciones cognitivas y de la adaptacion del con-
sultante a su vida cotidiana, enfocaindose a proporcionar el maximo grado que
sea posible de independencia, potenciando o rehabilitando sus capacidades,
por medio de la restauracion, la compensacion y la sustitucion, centrandose en
los puntos fuertes, débiles o ambos que se muestran en el perfil neuropsicolo-
gico previamente efectuado (Bausela, 2002) esté presente tanto en secuelas del
DCA, como producto del envejecimiento normal o procesos neurodegenerati-
vos, como es el caso de las demencias donde se debe realizar un buen proceso
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de anamnesis (Lopera, 2001) haciendo énfasis en el tiempo de aparicion de
los sintomas y quejas cognitivas, para corroborar estas ultimas por medio de
la elaboracion de una bateria de evaluacion o la utilizacién de un protocolo ya
establecido (Roselli & Jurado, 2012).

Dentro de este proceso de valoracion se pueden utilizar pruebas sencillas se-
gun Ardila, A; Huidor, C; Mendoza, V & Ventura, L (2012) con la suficiente
confiabilidad, reconocimiento y valoracién positiva en ambito profesional, am-
pliando la posibilidad de examen neuropsicoldgico en diferentes medios sociales.
Por su parte para el abordaje terapéutico se deben tener en cuenta las caracte-
risticas particulares de cada paciente (Arango-Asprilla, ] 2006. Pérez Et al, 2014.
Arango-Lasprilla, J. & Olabarrieta, L. 2016.), tomando herramientas tecnologicas
como aliadas en estos procesos (Garcia-Guerrero, C 2016), resaltando que todo
el proceso de evaluacion, diagndstico y tratamiento, se realiza con el objetivo final
de mejorar la calidad de vida de los pacientes y sus familias, disminuyendo asi
mismo el coste de tratamientos y el tiempo invertido en el mismo.

Conjuntamente a las aplicaciones educativas y clinicas, se puede mencionar
la aplicabilidad de la Neurociencia en aspectos econémicos o de consumo,
dando origen al Neuromarketing, donde se manipula la percepcion, emocion y
conducta de las personas, con el fin de incrementar un mercado determinado
y donde siguen naciendo mas aplicaciones para la Neurociencias como en el
ambito penal donde se utilizan pruebas neuropsicoldgicas cortas para detectar
la simulacién de enfermedades mentales o déficits neuropsicoldgicos en pobla-
cién reclusa (Salvador, M; Ortiz, M Marquez, E & Muniello, M 2012) vy sin pri-
vacion de la libertad (Bembibre, ] 2013) en procesos judiciales de derecho civil,
laboral e incluso familiar (Jarne, A; Aliaga, A & Roig, ] 2011), del mismo modo
se ha utilizado la evaluacién neuropsicoldgica para evaluar las funciones cog-
nitivas en pacientes drogodependientes con patologia dual (Serrani, D 2009)
aportando la neurociencia modelos explicativos y preventivos de las adiccio-
nes (Olivar, A 2012) donde se remite al lector para una lectura mas amplia
sobre el tema a la obra de la Sociedad Espafiola de Toxicomania Neurociencias
y adiciones (2011), junto al Manual de Adicciones para Psicologos especialistas
en Psicologia Clinica en formacién (Socidrogalcohol, 2011).

De igual manera se ha buscado el sustrato neurobioldgico y cognitivo en el
marco de la neurociencia afectiva de las emociones morales (Ostrosky-Solis, F
& Vélez, A 2008) y la violencia (Arias, N & Ostrosky-Solis, F 2008) desarrollan-
do un método de medicion de las emociones morales (Garcia, A; Chayo-Dichy,
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A partir de la exposicion de los campos en donde se aplica la Neurociencia,
acompanado de los diferentes objetivos especificos de los mismos, se puede
evidenciar que ninguno de estos pierde de vista el objetivo inicial de la Neuro-
ciencia, ya que la biologia de la conducta y como se ha venido describiendo, de
los procesos mentales y de las emociones, siempre esta presente como medio
para el cumplimiento de su objeto de estudio independiente del método utili-
zado.

Es asi como se considera indispensable tomar el contexto Colombiano de
esta ciencia, en donde ha contado con gran crecimiento en las ultimas décadas;
siendo la Neuropsicologia la disciplina de la Neurociencia que mas ha tenido
desarrollo en los ultimos afios, debido a los avances investigativos y a la crea-
cion de centros especializados para la investigacion, la ensefianza y la practica
Clinica. Encontrdndose el origen en nuestro contexto de forma paralela con la
Psiquiatria y la Neurologia (Ardila, A. & Roselli, M. 1992) donde segtin Galea-
no, L (2009) después de varios esfuerzos académicos se inicia en 1993 la prime-
ra cohorte de un posgrado en el area de Neuropsicologia en la Universidad San
Buenaventura (Medellin) bajo la direccion de Alfredo Ardila quien postula que
el crecimiento de la Neuropsicologia después de 1975 se debe a diferentes fac-
tores, de los cuales se extraen principalmente siete de estos (Ardila, A 2007):

« Surgimiento de la Neuroimagen

« Utilizacion de pruebas estandarizadas

o Profesionalizacion de la Psicologia

o Aumento del nimero de publicaciones sobre esta area.

+ Integracion conceptual

o Ampliacion del campo de trabajo

« Desarrollo de la rehabilitacién Neuropsicoldgica

Teniendo esta tltima area inicio en Colombia segun Galeano, L (2009) en
1991 cuando se crea en Bogota la Clinica de la memoria que tenia su sede
en el instituto Neuroldgico de la Universidad Javeriana, donde a partir de este
momento segiin Arango-Lasprilla, J et al (2016) los profesionales colombianos
interesados en esta area, debian salir del pais para su formacidn, apareciendo
en el 2006 los frutos de esta formacion la obra Rehabilitacion Neuropsicoldgica
(Arango-Lasprilla, ] 2006). Ademas del texto anterior, también se reconocen los
aportes hechos en materia de diagnéstico por este autor (Arango-Lasprilla, J;
Premuda, P & Manrique, M 2006; De los reyes Aragén, C; Moreno, A & Aran-
go. Lasprilla, ] 2011; Lehan, T; Arango-Lasprilla, ] De Los Reyes-Aragon, C &
Quijano, M 2012; De los Reyes Aragon, C; Olabarrieta-Landa, L; Caracuel-Ro-
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mero, A & Arango-Lasprilla, ] 2015; Arango-lasprilla, ] & Olabarrieta-Landa,
L 2016)

Asi como Arango-Lasprilla, ] en sus diferentes obras a contribuido al for-
talecimiento de esta ciencia, interesandose por los aspectos sociales, familiares
y laborales de los pacientes con dafo cerebral adquirido; Ardila, A & Rosselli,
M, han aportado desde aspectos como el diagndstico, la estandarizaciéon de
pruebas y la Neurorehabilitacion Infantil (Ardila, A; Rosselli, M & Matute, E.
2005; Rosselli, M & Ardila, A 1997; Rosselli, M; Matute, E; Ardila, A; Botero,
V; Tangarife, G; Echevarria Pulido, E; Arbelaez-Giraldo, C; Mejia-Quintero,M;
Mendez, L; Villa-Hurtado, E & Ocampo, P 2004).

A partir de los diferentes textos que son resultado de la investigacion y avan-
ce en tematicas relacionadas con la Neurociencia, se puede retomar a Galeano,
L (2009), quien menciona que son cada vez mas los recursos humanos, técni-
cos, académicos e incluso legales que potencian el desarrollo de la neuropsico-
logia en Colombia. (p.5). De esta manera, se evidencia un aumento constante
en el abordaje tanto tedrico, investigativo, como practico en esta disciplina, por
lo cual no se puede perder de vista que a pesar de los avances en los ultimos
tiempos aun se requieren medidas que ayuden en la regulacion de la profesion,
que sean garantes de la formacion académica y la practica clinica que se pres-
ta. Por lo que se invita a consultar el trabajo de Arango-Lasprilla, J. & Rive-
ra, D. (2015) Neuropsicologia en Colombia: Datos normativos, estado actual
y retos a futuro, para profundizar sobre la percepcion de la Neuropsicologia
en este pais, segun los profesionales que la ejercen, en donde se profundiza
sobre las labores realizadas por los neuropsicologos en Colombia, incluyendo
su remuneracion, los instrumentos mas utilizados, asi como las necesidades
en formacion, con el objetivo de satisfacer las demandas del medio en cuanto
a la evaluacion, diagndstico y rehabilitacion, contando con profesionales con
competencias y la formacion requerida para ejercer la Neuropsicologia como
un servicio especializado de Salud en Colombia, tal como lo refiere Acosta,
Dorado y Utria, O. (2014).

Para finalizar a partir de los argumentos anteriormente expuestos se evi-
dencia la importancia y pertinencia de la Neurociencia dentro de los diferentes
campos de la Psicologia, permitiendo mejorar la calidad de vida de pacientes
y familiares al propiciar procedimientos de diagndstico cada vez mas sensibles
y especificos para mejorar el prondstico de los mismos, asi como también le
permite a la Psicologia generar explicaciones cientificas con sustentos biold-
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anterior también propicia conexiones con otras disciplinas como la Genética
y la Bioquimica ampliando el campo de investigacion de la Psicologia basica
y aplicada, llevando a comprender la conducta y todas sus manifestaciones,
siendo esto el puente para articular Neurociencia y la Psicologia, articulacién
evidenciada en Colombia con amento en la investigacion, la docencia y la prac-
tica Clinica dentro de este campo.

Conclusion

En la presente reflexion tedrica se evidencid, como la Psicologia en su afan
de consolidarse como una ciencia ha evolucionado histéricamente, en su forma
de concebir la condicién humana, asi como la transformacion de su objeto de
estudio, encontrandose con la Neurociencia, la cual se ha encargado de brin-
darle un sustento centrado en la evidencia de las bases biolégicas que le dan
cimiento al postulado de la Psicologia actual, especificamente en sus areas ted-
ricas, practicas y sociales.
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