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“A través de la paz interior se puede conseguir la paz mundial.
Aqui la responsabilidad individual es bastante clara ya que
la atmésfera de paz debe ser creada dentro de uno mismo,

entonces se podra crear en la familia y luego en la comunidad."

Dalai Lama

La investigacion ocupa un
lugar muy importante en el
momento historico en el que
estamos.

Actualmente nuestro pais se
encuentra en un momento
crucial para lograr acercarse
un poco més a la paz que
todos sofiamos.

Los jovenes juegan un papel

muy importante en la
construccién de paz, y no
s6lo por el hecho de poder
votar “SI” o “NO” en el
plebiscito, sino porque ante
todo la paz debe empezar
dentro de cada uno de
nosotros.

Segun Diana Uribe (2016)
“Somos esa sociedad donde
la venganza es el proyecto y
el odio la construccion de
identidad”. Esta afirmacion
puede ser un poco fuerte a la
vista de muchos, pero
indudablemente tiene razon:



Perdiéndote cordura

Daniel Fernando Gémez R.

Un afio que se acerca a
borrar todo recuerdo
que con rumbo fijo se ha
perdido en su camino,
mostrando tal locura que
sin inicio ni desenlace
se pudre afio a afio y se
pierde en el vacio.

No deseo envejecer en
manos del destino,

prefiero padecer esperando
el tiempo que no espera

ni que este afio
desaparezca, para olvidar
tantos recuerdos,

mi mente desespera.

Tanto he caminado con tu
sonrisa como bandera

que tu asta se ha clavado
en mi alma perecedera,

he decidido apartarme de tu
febril camino

mi alma se desangra
épodré encontrar mi
destino?

Una voz familiar me susurra
a gritos: corre lejos,

la luna guiara tu alma en
pena,

no podré aguantar con la
poca cordura que me
queda

nuevamente te pienso,

mi mente desespera.

en estos 50 afios de guerra
en ningun momento ha
primado la reconciliacion y
el perdon.

En este momento la
memoria histérica ocupa un
papel  fundamental. El
hecho de que conozcamos y
reflexionemos acerca de la
historia de nuestro pais,
puede contribuir para que

tengamos  otra  visién
diferente respecto a los
acuerdos de paz y al
posconflicto.

Es de vital importancia
llevar a cabo la

construccién de un proyecto
de identidad desde Ila
reconciliacion y el perdon,
y de esta manera influir en
el rescate del sujeto tanto en
la vida personal como
colectiva.

Por otra parte, a la mayoria
de nosotros, no nos ha
tocado vivir la guerra de
cerca, y debemos pensar en
aquellas personas, aquellas
comunidades que presentan
tanto traumas historicos

debido a al conflicto social
como traumas extremos
debidos a las experiencias
acumulativas de violencia.
Aunque no lo veamos de
esa manera, los jovenes
podemos contribuir en gran
medida al desarrollo de un
pais con ambientes de paz.
En estos tiempos del
postconflicto los jovenes
tenemos la posibilidad de
llevar a cabo una
potenciacion de la
ciudadania y una
transformacion social que
permita, por  supuesto,
mejorar la calidad de vida
de aquellas personas que
han sido golpeadas por la
guerra.

Lo principal es que
generemos desde ya
contextos de convivencia
que no reparen de ninguna
condicion social, sexo, raza
0 creencia, ya que en estos
tiempos la multiculturalidad
estd muy poco presente, asi
que para ello debemos ser
lectores e intérpretes
criticos de nuestra realidad.



A la hora de abordar todos
estos temas acerca de la paz,
la ética juega un papel
fundamental cuando se trata

de la construccion de
ambientes de sana
convivencia y  respeto.
Aristoteles  (Citado  por

Mufioz, 2010) afirma que

la ética es la construccién de
una vida @ feliz. Los
colombianos debemos asumir
una ética en la que
reconozcamos nuestras partes
buenas y malas y nos permita
convivir con el otro de
manera pacifica.

Es de saberse que el dolor y
la  indignaciobn  generan
desconfianza, pero en estos
tiempos previos a la paz en
nuestro pais debemos
reconstruir lazos de confianza
gue nos permitan ser mas
objetivos.
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