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Hacia donde miremos, encontraremos que los verdaderos obstáculos  

para la paz son la voluntad y los sentimientos de los hombres,  

las convicciones humanas, los prejuicios y las opiniones.  

Si queremos librarnos de las guerras,  

tendremos antes que librarnos  

de todas sus causas psicológicas 

Aldous Huxley 

 

   

 

Cuando se habla del proceso 

de investigación se puede 

promover un gran impacto, 

no sólo educativo sino social; 

para que surja el interés 

investigativo hay que evaluar 

si realmente es útil para la 

sociedad, que realmente 

transforme y que sea un tema 

que cause pasión y disfrute 

para el investigador;  si no 

nace de la pasión no hay un 

proceso de transformación, 

por esto debe de haber cierto 

esfuerzo y persistencia. 

 

Las preguntas que son un 

misterio para la vida y que 

pongan en duda lo que somos 

como humanidad merecen un 

proceso de investigación.  

 

 

 
Por esto es que se ha 

considerado en Colombia 

investigar acerca de los 

tiempos de paz y convivencia, 

pues es un tema que ha sido 

aclamado por el país, desde 

hace unos cincuenta años, y 

que apenas hoy se está 

haciendo realidad. 

 

Los investigadores juegan un 

papel de nivel mayor en el 

tiempo de postconflicto, 

puesto que deben tener 

disposición para aceptar a los 

actores del conflicto en 

Colombia para que el país se 

reconcilie, construyendo un 

proyecto de identidad bajo la 

esperanza como agente 

político. 

La investigación jugará un 

papel muy importante en el 

postconflicto por las 

siguientes razones:  

− Permitirá conocer las 

consecuencias que el 

conflicto armado dejó en 

el país por más de 50 

años.  
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 HAS VUELTO  

Daniel Fernando Gómez R. 

 

 

Con tu frío  

volviste a calmar mi alma, 

frío infinito, frío lejano 

que tanto tiempo he esperado 

con mi tristeza aullando tu 

nombre abnegado. 

 

Durante mi vida  

me has acompañado 

consciente de mis fracasos  

y tristezas, 

acompañando mi alma 

que tan poco le queda 

que al perder el tiempo 

esperando tu regreso 

casi desfallece  

con tu recuerdo ileso. 

 

Recuerdo con ansias  

aquel tiempo amado 

cuando tu brisa 

mi cara tiesa dejaba, 

recorría tus calles  

entre soledades, 

pensamientos borrosos  

a mi mente llegaban 

mientras la luna  

mi espalda iluminaba 

y tanto recuerdo 

mi cordura se llevaban. 

 

 

 

 − Se conocerán las 

repercusiones de la 

guerra en las víctimas 

del conflicto en los 

diferentes ámbitos: 

personal, familiar, 

económico y social, 

entre otros.  

− Podrá dar respuesta a la 

pregunta: ¿cómo va a 

superar el país los 

estragos de una guerra 

que ha dejado tantas 

víctimas? 

 

Pero, para llevar a cabo 

estos procesos investigati-

vos se debe tener en cuenta 

la ética. Ser psicólogo exige 

ética, política y responsa-

bilidad frente al proceso de 

paz, para ver como parte de 

la sociedad a cada uno de 

los desmovilizados y 

reconocer su condición 

como sujeto, ya que cuando 

estamos controlados por la 

guerra somos a duras penas 

individuos. Una frase que 

bien identificaba a la 

sociedad gobernada por la 

guerra pude ser la expresada 

por Diana Uribe: “Estamos 

en una sociedad donde la 

venganza es el proyecto y el 

odio la identidad”. 

Aquí la investigación 

cumple un papel crucial 

para identificar si la 

sociedad está realmente 

preparada para recibir a los 

actores del postconflicto. 

Cuando se identifique que 

ya no hay más control por 

parte de la guerra, nos 

podemos identificar todos  

libremente como sujetos 

dentro de la sociedad.    

 

El dolor, en conjunto con la 

indignación, crea descon-

fianza. Sin embargo, se 

deben reconstruir los lazos 

basándose en la ética, en el 

respeto, en la responsa-

bilidad y el compromiso 

social.  

 

Los investigadores deben 

hacer una reconstrucción 

interdisci-plinar para los 

tiempos de postacuerdo, por 

lo que su papel es generar 

culturas de paz que hablen 

de derechos, de respeto y de 

convivencia en medio de las 

diferencias, pues aunque no 

creamos en los grupos 

militares ilegales podemos 

darnos la oportunidad de 

hacerlo.  
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La ética implica la 

construcción de la vida en 

conjunto, pues la  ética nos 

hace actuar en compañía 

para poder recuperar y 

hacer reconciliación con el 

otro; también para 

redescubrir la conmoción 

de los escenarios de guerra 

con sensibilidad y 

solidaridad. Existe la ética 

política y la ética 

investigativa, la primera se 

ocupa de lograr conversar 

con quien me resulta 

verdaderamente hostil y la 

segunda se orienta en la 

realidad a buscar 

soluciones a los problemas 

que están dejando huella, 

también plantea que lo que 

se está investigando esté 

acorde con las necesidades 

de las personas. 

 

. 

 

 

 

 

 

Se debe hablar entonces de 

factores éticos que los 

investigadores deben tomar en 

cuenta en el tiempo de 

postconflicto  

 

La ética es vivir feliz con los 

otros; eso nos lleva a pensar en 

cómo tomar decisiones para 

conseguir esa vida feliz; una 

ética en donde nos podamos 

reconocer con nuestras cosas 

buenas y malas.  

 

 

El oficio de los investigadores 

es dar oportunidad con 

razonabilidad para establecer 

discusiones sobre cultura y paz. 

(Aristóteles).  

 

La ética es fundamental para 

todos los profesionales puesto 

que sin ella no se podría tomar 

decisiones acertadas, por lo 

tanto no se sería un buen 

profesional si esta no se emplea 

correctamente. 

 

 

 


