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Resumen

El presente articulo tiene como propdsito mostrar las caracteristicas de un
subgénero de la literatura de terror, denominado por la critica como terror filo-
sofico. Asi, se exponen las formas en las que este estilo, de la mano de su princi-
pal exponente Thomas Ligotti, se nutre de las formulaciones clasicas del terror
expuestas por Poe, las mezcla con las estructuras narrativas de Lovecraft e
introduce postulados filoséficos de la mano de pensadores como Peter Wessel
Zapfe, para adentrarse en un entramado narrativo que resulta novedoso para
el lector culto del terror, y aun asi, logra mantener una herencia de tradicion
histérica muy marcada en un contexto situacional que le permite profundizar
mucho mas en aspectos como la conciencia, la ciudad o el ejercicio del hombre
como ciudadano. Este articulo nace como respuesta a la pregunta ¢qué carac-
teriza la literatura del terror filoséfico de Ligotti en el siglo XXI? propuesta por
el grupo de investigacion Litterae de la Universidad de Caldas.
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Philosophical Horror, Perspectives of
the 21% Century Literature

Abstract

The purpose of this article is to show the characteristics of a subgenre of the
literature of terror, named by the critics as philosophical terror. Thus, this pa-
per exposes the ways in which this style, guided by its main exponent Thomas
Ligotti, feeds on classical formulations of terror proposed by Poe, then mixes
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it with narrative structures such Lovecraft’s ones and introduces philosophical
postures in the style of Peter Wessel Zapfe. To go deep into a nouveau narrative
framework that is fresh to the enlightened terror reader, an yet, this style main-
tains a traditional and historical heritage framed on a situacional context that
allows it to explore further aspects such as consuisness, the city or the exercise
of men as a citizen. This article is born as an answer to the question. Is there
a characteristic in Ligotti's philosophical horror for the 21% century literature?
proposed by Litterae, a research group from the Caldas University.
Key words: Philosophical terror; Ligotti; Daily; Cosmic; Consciousness.

1. Introduccion

Alguien corre a través de la oscuridad, sale desesperado desde una casa abandonada
perseguido por algo, algo que no conocemos y que tal vez no queremos conocer. Mientras
huye de los plafidos desgarradores, se gira solo para asegurarse de que la distancia entre
este individuo y lo que sea que lo persiga es lo suficientemente grande como para considerar
que esta, por lo menos momentaneamente, en un area segura y que puede respirar por unos
segundos mientras que los goterones de sudor caen por su rostro. Solo por un instante parece
que se ha detenido. Sin embargo, luego de un suspiro de alivio, nuestro o nuestra protagonista
tuerce su cara en una mueca casi desfigurada por el horror que estd observando. Nosotros
no podemos ver aquello que causa tal reaccién en esta persona. Sin embargo, podemos estar
seguros de algo; mafiana, o en una hora, o en los préximos minutos, este sujeto ya no estara.
Solamente quedaran los rastros sangrientos, desfigurados y casi irreconocibles.

Sin embargo, eso no es algo de lo que nosotros nos tengamos que preocupar. Puede que
leamos esto o lo veamos en una pelicula, incluso en un documental amarillista. No importa
mucho el medio porque siempre habra esa barrera que nos protegernos no es algo de lo que
me tenga que preocupar nos repetimos todo el tiempo, esas cosas no pasan continuamos
mientras que tratamos de respirar pausadamente y volvemos al mundo real. Es cierto, en el
mundo real se puede estar sanos y a salvo y tanto la literatura de terror como el cine y las
series derivados de esta juegan mas con la posibilidad de algo que con la probabilidad de
esto. ¢Quién va a creer en cosas como muertos que se levantan de sus tumbas a seducir a
los vivos y quitarles su sangre o en demonios que desean la escandalosa destruccion de la
especie humana?

Pero, en el mundo real también hay cosas peligrosas. Mucho mas de lo que la Dama Gothel
pudo haberle dicho a Rapunzel para convencerla de quedarse en la torre y mucho menos
escandalosas. Cortes que sangran, olores insoportables, la soledad infinita, el subconsciente
humano, saberse incapaz de ser relevante, reducirse a uno mismo a poco mds que un grano
de arena en el desierto del universo. éNo es peligroso quedarse sélo con esos pensamientos?
Es dificil imaginar un mundo de horror desde la comodidad del hogar y desde lo ordinario. Por
anos se nos ha ensefiado que el horror solo puede existir desde la otredad, desde la distancia
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que implica el otro. Desde las narraciones orales que buscaban advertir de los peligros tanto
supuestos como reales que podian afectar a una poblacién hasta las novelas, los cuentos y las
peliculas cuyo Unico propdsito es causar una sensacion en los individuos y, uno podria decir,
causar placer, incluso. Todo esto se ha basado en que afuera hay algo que no soy yo que va
a hacerme dafio.

El terror filosofico, por otro lado, procura centrarse en la identidad de los individuos mas
que en un terror externo. Influenciado fuertemente por las obras de Lovecraft, Bloch, Derleth
y otros para construir un universo distinto al usualmente encontrado en las obras de terror
mas conocidas. Para dar esta imagen de pequefiez individual y la sensacion de pesadez, toma
prestado los elementos de la ficcidn extraiia, especificamente de las obras de horror cdsmico.
Esto se puede evidenciar en las obras de Thomas Ligotti, uno de los pocos y mayores repre-
sentantes del género del terror filoséfico.

2. El horror cosmico en el siglo XXI

No es ninguna sorpresa para los lectores mds acérrimos del terror, que una de sus variantes
florecié de manos del escritor Howard Phillips Lovecraft; esta variante, luego denominada
como terror cdsmico, advierte y demuestra que aparte de temerle a lo que en Poe era la
oscuridad del mismo hombre, en un lucha del hombre contra si mismo o contra el otro, hay
entidades mas alld de nuestra comprension que atemorizan la propia existencia del ser. Es
importante resaltar, entonces, que el que aunque el terror siempre tiene un objeto en el cual
el protagonista, o bien, el género mismo, deposita ese miedo y ese horror, este siempre va
cambiando, desplazdndose, a medida que las formas de contar terror y de temer, cambian.

Si bien, en literatura el terror empieza denominando como objeto de terror a los entes
sobrenaturales, como a los espiritus y fantasmas desde la antigua Roma, tal y como lo afirma
Rafael Llopis (2011), el objeto de terror se desplaza levemente hacia la creencia religiosa, pre-
valeciente en la edad media, por la del diablo, los demonios y las criaturas del infierno, luego,
la literatura de terror experimenta un fuerte cambio cuando, muchos afios después, escritores
como Shelley, con Frankenstein (2018) y Hawthorne, con La letra escarlata (2018) o El fauno
de méarmol (2010), empezaron a desplazar nuevamente el objeto en el que residia el terror,
ya no por un ente sobrenatural y espeluznante, sino por el otro, por la otra persona (Llopis,
2011, p. 3) posicion que desde luego se reafirma con Poe, escritor que no solo revoluciona el
terror, sino que da paso a la literatura policiaca o de crimen. Si bien, en cuanto a terror, Poe
nos habla de cdmo la culpa atormenta y persigue a sus protagonistas, llevandolos a un estado
de arrepentimiento o depresion. El objeto de terror esta no solo dentro del protagonista o en
su pasado, sino en su igual; evidencia de lo primero se encuentra en relatos como El cuervo
(2015), o El pozo y el péndulo (2015), y de lo segundo en relatos como El corazén delator
(2015) y E/ gato negro (2015).

La revolucién de como afecto este desplazamiento y forma de contar la historia supuso una
adopcion del esquema propuesto por Poe en futuros escritos del género negro y del terror,
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las posturas psicoldgicas de los personajes pudieron ser exploradas mas a fondo y el cémo
actuarian fue motivo suficiente para que el género negro se presentara como novedoso, y el de
terror, como renovado; los esquemas bajo los cuales se escribieron los relatos de terror, aunque
renovados, permanecerian una vez mas inmoviles ante el éxito de la férmula presentada por
Poe, pero esta vez, la prevalencia del esquema no se prolongaria tanto como en la edad media.

A finales del siglo XIX y comienzos del XX la formula de contar el terror vuelve a cambiar
para bifurcar el género del terror; los inicios de este cambio se reflejan en las historias de la
mano de Algernon Blackwood y Arthur Machen, con historias como El Wendigo (2020) y E/
gran Dios Pan (2015), el objeto de terror se desplaza nuevamente hacia seres misteriosos, pero
de una apariencia mas grotesca, y cuyos alcances suelen ser mas sanguinarios. (O, al menos
la descripcidn de acciones como los asesinatos suele retratarse de manera mas cruda que en
las narraciones de Poe o Shelley). Surge entonces, una especie de relato de naturaleza mas
horrorosa, que quiere asustar al espectador a través de lo crudo, lo sanguinario, pero también
através de lo misterioso, lo oculto, lo arcano y lo olvidado, era una vuelta del mal en lo sobre-
natural, pero esta vez, lo sobrenatural tenia origenes mas oscuros que el fantasma de la edad
antigua o el diablo de la edad media, era un miedo que no invitaba a la resolucion del misterio,
sino al terror que provocaba la criatura. Nace asi, la variante del terror conocida como horror.

Si bien existe alin un amplio debate en torno a qué es el terror y qué es el horror, cual
contiene a cual y cual es mas grande. Se puede afirmar que ambos hacen parte del mismo
propdsito, que es generar miedo en el lector. Una de las grandes caracteristicas del terror es
generar ideas o pensamientos en el lector relacionados con el contenido de la historia; y del
horror, de acuerdo a escritores como Noel Carroll y Stephen King, genera repulsion, sensaciones
fisicas y en gran medida, hay un monstruo o criatura que es en la que recibe la atencion de
la historia. Esta esta caracteristica del horror fue ampliamente explotaba por Lovecraft, uno
de los mayores exponentes de horror y creador de su propio subgénero, el terror cdsmico.

Lovecraft continda con la tradicidn narrativa de Poe, en cuyo centro esta la resolucion de
un misterio, pero agrega algunas modificaciones propias de su tiempo, como las propuestas
por Blackwood y Machen, y las lleva a otro nivel. Lovecraft, un gran fanatico del terror y de la
mitologia griega. Agrega una serie de caracteristicas que modifican con un estilo muy propio la
férmula para contar sus historias; en ellas, el monstruo esta profundamente conectado a una
mitologia amplia de seres que provienen del espacio, y que buscan acabar con la raza humana
o0 esparcir sumensaje de caos entre los hombres. Son también adiciones a la férmula de asustar
los tamafios y las formas. A Lovecraft le interesa lo que yace en las profundidades del océano,
las ciudades gigantes de piedra marmorea, los seres espaciales de tamafio descomunal y las
geometrias extrafias de las ciudades de las que provienen sus criaturas.

Estos seres, como se menciond antes, son de oscuras intenciones; pero también provienen
de dimensiones ajenas a las nuestras, y por ello, se comunican con la humanidad a través de
canales como los sueiios. Es otra de las grandes particularidades del horror de Lovecraft su
fijacién por los suefios y por lo onirico, a menudo, sobre todo en las historias de Randolph
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Carter, lo onirico representa un vasto mundo lleno de vida, de aventuras y peligros, en los
que toda su mitologia cosmica se conecta y cobra sentido. Pero, para Lovecraft no basta solo
sofiar, sino tener una especie de sensibilidad para ello, en relatos como La llave de plata, la
llamada de Cthulhu o Polaris, el protagonista es llamado a viajar en ese mundo que para él
es metafisico, y a descubrir que vive despierto en una realidad falsa a comparacion de lo que
lo onirico representa. Es entonces, otra caracteristica de sus relatos, la dualidad entre lo real
y lo onirico, y lo que en los suefios reside como potencialmente peligroso. Por todas estas
caracteristicas novedosas en sus relatos, es por lo que sus historias se agrupan dentro de lo
que se denomina como horror césmico.

Sin embargo, Lovecraft nunca deja algo parecido a una teogonia de su obra. Las relaciones
entre los dioses y la jerarquia de los mismos se encuentran truncadas dentro de sus relatos y
muchos otros seres no tienen una relacion clara unos con otros. Por ello, continuar la formula
de Lovecraft después de su muerte se presenta como una labor de cuidado y de conocimiento,
se requiere de una mente dvida y sumergida en el terreno del horror césmico que comprenda
estas estructuras profundas entre lo onirico y lo real a través de la mitologia, y el papel que
juegan los protagonistas dentro del mundo de las historias lovecraftianas.

Es por ello que Thomas Ligotti logra posicionarse ante la critica como un escritor con las
cualidades para hacerlo, pero ademas, presenta aditamentos a la formula del horror césmico
y la sitla en contextos mucho mas cotidianos y menos oniricos; relatos como El retozo (2006)
o0 El bungalow (2006), parten de premisas muy simples y de ambientes sencillos y poco a poco
van acorralando al lector por medio de la tensidn y el misterio, hasta que el climax de la histo-
ria revela la verdadera naturaleza del relato. Sus personajes son similares a los de Lovecraft,
seres en desacuerdo con las normas sociales, decadentes y siempre en busqueda de la verdad
del conocimiento, pero, a diferencia de las historias de Lovecraft, donde los antagonistas son
seres de otras dimensiones o planetas, en Ligotti se nos presentan antagonistas con forma
humana, pero con las mismas capacidades que los seres de Lovecraft, todo en un despliegue
de tension propio de la literatura de terror.

De esta manera, Ligotti demuestra ser un discipulo de Poe, en la construccién del mis-
terio y la tension, y de Lovecraft, en el uso de sus recursos mitoldgicos y estéticos, pero
también se atreve a proponer elementos nuevos. Ejemplo de ello esta el cambio del objeto
de terror, que si bien en Lovecraft es |a lucha del protagonista contra el destino inevitable,
generalmente representado en un ser de tamafio descomunal; en Ligotti la lucha es contra la
naturaleza misma del ser, contra lo que lo hace ser lo que es, también contra el otro, como
en Poe, pero ademds de ello, lo pone contra su conciencia. Ligotti propone, siguiendo las
ideas de autores como Peter Wessel Zapfe, que uno de los mayores peligros de la humani-
dad, y que representa una constante amenaza para la existencia del ser, es el hecho de ser
conscientes, y situa las formas en que la consciencia es peligrosa para los protagonistas de
sus cuentos, quiza de la misma manera en que Lovecraft proyectaba a sus protagonistas
contra el destino, pero de una manera tan explicita que se hace dificil pasar por alto esta
postura propia de la filosofia nihilista.
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3. Terror de todos los dias

Por lo general y como se menciond en la introduccidn, uno no asocia los eventos del dia a
dia con |a palabra terror. Cuando ocurre un evento impactante y cargado de manera negativa
como lo es una muerte, un robo, una enfermedad o cualquier otro en esta categoria se suele
recurrir a palabras como impactante, increible, inesperado, trdgico o, incluso, horroroso. Sin
embargo, nadie dice que sea terrorifico. Una persona puede decir que se le puso la piel de
gallina al escuchar sobre la historia de alguien que murié recientemente cerca a su casa, tal
vez se quede pensando en ello unos minutos, pero volvera a lo suyo, a trabajar, a estudiar,
a cocinar o a ver la television; incluso existe una gran posibilidad de que narre esta historia
en una reunién cercana como quién suelta frases como la tierra es redonda o las espinacas
son verdes. Tal vez con un poco mas de emocidn, considerando que a la persona a la que le
cuente dicha historia sepa de quién se trata. Pero, no habra una reaccion sentimental fuerte
a menos de que se trate de alguien muy querido. No serd como Sue viendo a Carrie, por
ejemplo. Es como si, para nosotros, existiera una negacion para la posibilidad del terror en
nuestro mundo. éPor qué?

Philip J. Nickel (2009), en su articulo Horror and the Idea of Everyday Life: On Skeptical Threats
in Psycho and The Birds, afirma que esta negacidn a que el mundo en el que vivimos pueda
hacernos dafio es una consecuencia del escepticismo filoséfico. Segun él, al afirmar: “Consis-
tent with what | can verify in my experience, it could be the case that everything that appears
to me is the creation of an evil demon and that the world as | know it does not exist” (p. 19).

La cita viene a colacion al considerar que el escepticismo filoséfico funciona como una espe-
cie de escudo contra cualquier forma de creencia. Si el ser humano no es capaz de comprobar
su propia existencia fisica ni asegurarse de que lo que vive no es un suefio, mucho menos va
a poder comprobar cualquier otra clase de creencias, ya sean morales, religiosas o incluso el
mundo fisico en si mismo. En palabras de Nickel (2009):

Philosophical skepticism holds that no human can have any knowledge or
justification in a given area, for example on questions of religion, the future,
morality, or the external world. Much of the interest of this kind of skepticism
liesin its implications for the rationality of belief. Global skepticism is a powerful
philosophical weapon against ordinary belief (p. 6).

Nickel argumenta, también, que no es necesariamente el concepto de escepticismo filoséfico
el que se ha quedado con nosotros, sino una suerte de descendiente de este, el escepticismo
global, que funciona como funciona el sentido comun. Mientras que en las peliculas de terror
es comun que un personaje considere la posibilidad de que cualquiera de las personas que ha
conocido se conviertan en un cadaver rabioso y comience a atacar de manera indiscriminada.
Sin embargo, eso tiene sentido porque un personaje lo ha visto y ha entendido que existe
esa probabilidad. Para que algo pueda violar el escepticismo global debe poder ser probable
mas que posible. De ahi que, para nosotros, la idea de un monstruo sea tan descabellada y
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simplemente la neguemos recurriendo al sentido comdun. Es posible que haya un monstruo
debajo de la cama, es posible porque puedo imaginarlo y de ahi su posibilidad, por pequefia
que sea. Pero, no es probable, porque no tengo como justificar esta creencia.

Ya sea por |la negacion de la realidad en absoluto o porque va en contra del sentido comdn,
esta realidad se ha servido como una especie de lugar seguro para nosotros. Al ser entes que
con dificultad salimos de nuestra rutina o nuestra zona de confort, nos hemos vuelto ajenos a
la posibilidad del dafio. Si vemos en el periddico que a alguien lo asesinaron de manera cruda
y violenta, no llegamos a mas que mostrar una leve muestra de simpatia por el cadavery, con
eso, de nuevo a la vida diaria.

Sin embargo, por mucho que parezca que intentamos distanciar el terror de nuestra vida,
es necesario mantener una conexion entre este aspecto irreal y nuestra vida ordinaria. Si no
fuera asi, el horror como categoria en si misma no existiria. ¢Seres irreales que enfrentan a
otros seres igual de irreales, pero de naturaleza siniestra? Eso es fantasia. ¢ Un sujeto ordinario
(humano, de carne y hueso) con capacidades equiparables a las del monstruo que lo persigue?
Eso entraria mas en el terreno del género de la accion. El horror para ser aterrador necesita
de algo mas. En el video se menciona que:

... horror is about disempowerment it’s about feeling fear in a safe place this
means that the protagonist has to be weak and powerless compared to the
forces they face a babysitter versus a psychopath a writer trying to protect his
daughter from a hellish town a geologist up against unfathomable cosmic evil
the very thought of which will drive a man insane the closer the protagonist
comes to matching the power of the forces arrayed against them the more
things drift toward action rather than horror after all simply having a monster
doesn’t qualify something as horror. Horror doesn’t come from the monster’s
mere existence it’s built around the relation between the monster and the main
character (Extra Credits, 2012).

Solo es posible la aparicidn del elemento de horror si hay un contraste entre la realidad y
la ficcion. Es necesario que, desde cierto punto, podamos sentirnos identificados; que veamos
este miedo y esta amenaza mas como una probabilidad que como una posibilidad. No se sen-
tiria lo mismo si llegdramos a imaginar las cosas de manera ajena y la Unica opcidn de tener
ese verdadero horror es siendo guiados por alguien que podriamos ser nosotros mismos. El
horror de lo ordinario, al final del dia, viene a ser uno de los elementos esenciales del género
del terror. Una de sus raices mas elementales.

Otra de las cosas que hay que considerar del terror cotidiano es su semejanza a la natura-
leza humana. Entre ellas la posibilidad de mezclar mas de un sentimiento. Es posible mezclar
la tragedia y la comedia en una obra de teatro o en una novela, lo mismo que la compasién
y el odio. Pero, por mucho que se intente, lo mas dificil es mezclar el miedo y el humor. En la
vida ordinaria, por otra parte, es mas sencillo que mezclemos el terror con la risa de lo que
uno podria decir. Puede que alguien se ria del asesino que apunta con un arma o al ver el
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accidente de alguien que cayd de un décimo piso desde su auto uno no pueda evitar soltar
una carcajada al pensar en qué clase de reaccidn tuvo. Damian Maciej Zdanowicz en su arti-
culo Humor in Horror: A Study of Selected Short Stories by Thomas Ligotti muestra que Ligotti
es uno de los pocos autores capaces de mostrar esto en sus obras de horror. En palabras de
Zdanowicz (2019); “... as it can validate one’s negative or post-traumatic worldview. In order
to represent the horrific nature of existence in his fiction, Ligotti employs situational irony and
the grotesque: aesthetic categories which are often connected to humor” (p. 1).

Una manera de sobrellevar el horror del dia a dia, como lo muestra Ligotti, es burlarse de
estas situaciones, tratando de disminuir el efecto que tienen en nosotros. Hacer chistes de
suicidio y de muerte para espantar el terror que produce. El horror y el humor coexisten de
tal manera que se vuelven dos aspectos naturales en nuestra propia vida. Asi, para hacer que
el dia a dia sea mds o menos horroroso, podemos identificar que se necesita poder asociarse
a ély es necesario, de igual forma. poder encontrar el humor de lo terrorifico y lo aterrador
de lo gracioso.

4, La filosofia de Thomas Ligotti

Ya desde Lovecraft, la literatura del horror césmico venia fuertemente marcada por un
pensamiento escéptico y nihilista, los personajes de sus obras se cuestionan por la realidad de
su sociedad y expresan su inconformidad respecto a las tendencias filoséficas del momento.
Esto, por ejemplo, es mas evidente en La llave de plata (1929). Un personaje que no encuentra
sentido en las ideas cientificas de su sociedad decide cuestionar todo lo que sabe y con ello,
abandonar lo que mas pueda de la realidad que habita.

Los fildsofos, con su mejor intencidn, le habian ensefiado a mirar las cosas en
sus mutuas relaciones légicas, y a analizar los procesos que originaban sus
pensamientos y sus desvarios. Habia desaparecido el encanto, y habia olvidado
que toda la vida no es mas que un conjunto de imagenes existentes en nuestro
cerebro, sin que se dé diferencia alguna entre las que nacen de las cosas reales
y las engendradas por suefios que sélo tienen lugar en la intimidad, ni ningln
motivo para considerar las unas por encima de las otras. La costumbre le habia
atiborrado los oidos con un respeto supersticioso por todo lo que es tangible y
existe fisicamente. Los sabios le habian dicho que sus ingenuas figuraciones eran
insulsas y pueriles, y mas absurdas aun, puesto que los sofiadores se empefian en
considerarlas llenas de sentido e intencidn, mientras el ciego universo va dando
vueltas sin objeto, de la nada a las cosas, y de las cosas a la nada otra vez, sin
preocuparse niinteresarse por la existencia ni por las suplicas de unos espiritus
fugaces que brillan y se consumen como una chispa efimera en la oscuridad.
Le habian encadenado a las cosas de la realidad, y luego le habian explicado el
funcionamiento de esas cosas, hasta que todo misterio hubo desaparecido del
mundo (Lovecraft, 2006, p. 3).
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Ademas, en estas historias, los protagonistas casi siempre descubren que son pequeiias
piezas del juego de ajedrez del destino, del que no tienen escapatoria, y estan ahi casi que por
casualidad. La resolucién del misterio no soluciona el problema principal de la trama, como
en la llamada de Cthulhu, y no estd en manos de los protagonistas el hacer del mundo un
lugar mejor, o siquiera, tener una vida mas tranquila tras vivir lo que se relata en sus obras.

Ligotti (2015) no es ajeno a esta influencia, y muestra a sus personajes en ciudades de
descomunal tamafio y en situaciones de igual magnitud. “La ciudad me parecié mucho mas
grande cuando estuve dentro de sus limites que cuando la vi desde el promontorio a las
afueras. Observe que la irregularidad del terreno del exterior de la ciudad también era una
caracteristica interior de Mirocaw” (p. 36). Hay una simpatia por paisajes que recuerdan a las
obras de Dali, para la construccién de sus escenarios:

Debido a que los cimientos quedaban ocultos tras la primera linea de edificios,
daba la impresidn de que las casas estaban suspendidas precariamente en el
aire, amenazando con derrumbarse, o que habian sido construidas a una extrafia
altura en relacion con su anchura y volumen. Esta situacion también creaba una
inquietante distorsion de perspectiva (Ligotti, 2015, p. 38).

Pero, incluso, se atreve ir un poco mas alla, explorando no solo los escenarios y las formas
narrativas de construir ambientes asfixiantes para el protagonista, sino que examina la psi-
cologia de los personajes, explora en sus mentes y explota sus miedos. Todo este estudio se
condensa en su ensayo La conspiracion contra la especie humana (2020).

Como el mismo Ligotti acepta, su idea de una consciencia peligrosa y de lo horrible de la
existencia humana, esta fuertemente marcada por los postulados de Zapfe, un antinatalista
puro y duro, pero ademas, con ideas a favor de la conservacién de la naturaleza y la protec-
cion del medio ambiente. Tanto Ligotti como Zapfe coinciden que la naturaleza violenta del
ser humano, se esconde tras una apariencia de civilizacion, progreso e idealismos sociales de
bienestar; gracias a que la consciencia del ser humano se lo permite, es decir, para estos dos
escritores, el ser humano rechaza de plano el origen de su naturaleza y se disfraza, y se miente
a si mismo a través de la consciencia. Por ello, el explorar los rincones de la consciencia del
ser revelard las pasiones ocultas del individuo y le mostrard la verdad, y la verdad es que la
raza humana pertenece a un ciclo sin fin vida y muerte, que es parte de la cadena alimenticia
y que, de no ser por la conciencia, tendria que participar activamente de esta lucha por la
supervivencia y competir con sus iguales por las comodidades que no tiene.

De este modo, el rechazo de su naturaleza convierte al ser en una especie de abominacion,
titere de su consciencia, Ligotti expresa que siendo esto real, no nos diferenciamos mucho
de los zombis de las historias de ficcion, mufiecos de carne que persiguen lo que creen que
sacia su existencia.

Y una marioneta dotada de vida ejemplificaria precisamente ese tipo de horror,
porque negaria todas las concepciones de un fisicalismo natural y afirmaria
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una metafisica del caos y la pesadilla. Seguiria siendo una marioneta, pero una
marioneta con mente y voluntad, una marioneta humana: una paradoja mas
perturbadora de la cordura que los muertos vivientes. Pero no es asi como
ellas lo verian. Las marionetas humanas no podrian concebirse a si mismas en
absoluto como marionetas, no si estuvieran dotadas de una conciencia que
provocara en ellas el sentimiento inquebrantable de ser distintas de todos los
demas objetos de la creacion. Una vez que empiezas a sentir que sales adelante
por tu cuenta, que haces movimientos y tienes ideas que parecen haber surgido
dentro de ti, ya no puedes creer que seas otra cosa que tu propio duefio y sefior
(Ligotti, 2020, p. 15).

Asi, la conspiracion contra la especie humana surge dentro de la especie, de sus mentes,
para negarse a su naturaleza mediante mecanismos bien estructurados a los que se someten
los actores de las sociedades, estos mecanismos, en palabras del mismo Ligotti, son:

1) AISLAMIENTO. Para poder vivir sin abismarnos en una caida libre de inquietud,
aislamos los hechos terribles que conlleva estar vivo relegandolos a un compar-
timento remoto de nuestra mente. Son los locos de la familia confinados en el
atico cuya existencia negamos con una conspiracion de silencio.

2) ANCLAJE. Para estabilizar nuestras vidas en las aguas procelosas del caos,
conspiramos para anclarlas en «verdades» metafisicas e institucionales —Dios,
Moral, Ley Natural, Pais, Familia— que nos embriagan con la sensacion de ser
oficiales y auténticos y estar a salvo en nuestra cama.

3) DISTRACCION. Para mantener nuestras mentes irreflexivas en un mundo de
horrores, las distraemos con un mundo de basura futil o trascendental. Como
método mas eficaz para promover la conspiracion, se utiliza constantemente y
s6lo exige que la gente mantenga los ojos fijos en la bola... 0 en la pantalla de
su televisor, en la politica exterior de su gobierno, en sus proyectos cientificos,
sus carreras, su lugar en la sociedad o el universo, etc.

4) SUBLIMACION. Para poder anular un miedo escénico paralizador ante lo
que les puede ocurrir incluso a los cuerpos y mentes mas sanos, sublimamos
nuestros temores exponiéndolos abiertamente. En su sentido zapffeano, la
sublimacidn es la técnica mas singular utilizada para conspirar contra la especie
humana. Valiéndose tanto de la tortuosidad como de la habilidad, esto es lo
que hacen los pensadores y los tipos artisticos cuando reciclan los aspectos mas
desmoralizadores y desconcertantes de la vida como obras en las que las peores
fortunas de la humanidad se presentan de forma estilizada y distanciada como
entretenimiento (Ligotti, 2020, p. 20).

Es de destacar el hecho que dichos mecanismos se hagan explicitos en un escrito de un
autor de ficcidn, o ficcion extraia, de acuerdo al término en inglés weird fiction, ya que pone
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en un primer plano lo que Poe, Lovecraft y King habian desarrollado en un plano secundario
con personajes como el asesino del viejo en el corazon delator, Randolph Carter en el ciclo
onirico dentro de la narrativa de Lovecraft (2005) o Annie Wilkes de Misery (2003). El que la
mente de sus personajes siempre aluda a una naturaleza fria, calculadora, inquieta, pero por
sobre todo, que trataba de ser ajena a su naturaleza, de parecer civilizados ante una sociedad,
ignorando por algln tiempo durante la trama, sus intenciones mas primarias, salvajes y per-
versas. Queda entonces muy clara la posicién desde la que Ligotti describe a sus personajes,
y la forma en que dicha posicidn afecta su toma de decisiones y su accionar.

Por ultimo, cabe mencionar que esta caracteristica de negacidn, mediante la que el ser
humano conspira, creara también su destruccidn, pues en Ligotti, el hecho de negar su natu-
raleza ha hecho que el humano se aisle de la misma, explotando la naturaleza para construir
ciudades que lo separen del entorno, y con ella, una cantidad de reglas y artimafias en las
cuales enfocarse, para distinguirse de los demds animales, por ello, en su pensamiento también
va ligada la conservacion de la naturaleza como cuna de la vida, y, en Ultimas, el llamado de
la postura antinatalista.

Asi pues, la Voluntad de vivir que seglin Schopenhauer impulsa al mundo hacia
su tormento fue revisada por su discipulo Mainlander no sélo como prueba
de una vida torturada en los seres vivos, sino también como tapadera de una
voluntad clandestina en todas las cosas por consumirse lo mas deprisa posible
en los fuegos del devenir. Bajo esta luz, el progreso humano se presenta como
un sintoma irdnico de que nuestra caida en |a extincion progresa a pasos acele-
rados, porque cuanto mas mejoran las cosas mds avanzan hacia un fin seguro.
Y los que se suicidan, como el propio Mainlander, no harian sino contribuir a
realizar el proyecto de Dios de poner fin a Su Creacion. Naturalmente, los que
se sustituyen a si mismos mediante la procreacion no son ninguna ayuda: «A la
muerte sucede la nada absoluta; es la perfecta aniquilacion de cada individuo
en apariencia y ser, suponiendo que no haya engendrado o dado a luz a ninguna
criatura, pues de otro modo el individuo seguiria viviendo en ella». Mainlander
hilvand su argumento de que a la larga la no existencia es superior a la existencia
con los hilos de su interpretacion heterodoxa de las doctrinas cristianas y del
budismo, segln lo entendia (Ligotti, 2020, p. 84).

Queda como propuesta de fondo del autor, no solo el retrato de una humanidad fragil
desde sus inicios, que sigue temiendo a las mismas cosas desde que habitaba en las cavernas,
a la oscuridad, la extincidn, la supervivencia, que se aferra a las mentiras bajo las cuales su
conciencia escuda su existencia. Queda también un particular llamado a no reproducir mas a
una especie que rechaza sus cimientos y devora todo a su paso, pues entre mas de estos seres
existan, menor sera la capacidad de la naturaleza para sostenerlos. Paraddjicamente, también
subyace un mensaje de conservacion por la naturaleza, el respeto por las demas existencias y
la proteccion del medio ambiente como medio de sustento y fuente de vida.
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5. Conclusiones

Desde el aspecto cotidiano del terror, no se encuentra gran cambio entre la formula
establecida desde antes del siglo XXl y lo que se hace durante el siglo XXI. La sensacién
de cotidianidad permanece de la misma manera en que lo ha hecho gran parte de las
historias de terror desde Poe.

Si bien Ligotti se centra desde lo personal del individuo y recurre a la normalidad de
la vida, esto no deja de ser una necesidad del horror. Es necesario que exista cierta
conexion entre el horror y lo normal para garantizar el sentimiento de terror en el lector.
Sin embargo, Ligotti consigue centrar el horror en la individualidad y no en el contraste
entre el individuo y lo otro que vendria a ser el elemento de horror.

Dado que el terror como género se encuentra en constante cambio, las caracteristicas
de la escritura de Ligotti en este campo presentan una vuelta al terror clasico pero a su
vez, lo dotan con elementos que no se perciben como forzados, sino mas bien como
frescos, necesarios, y apreciados por la comunidad de lectores de un género cuyo Unico
objetivo ha sido aterrar al lector, pero cuyas formas de hacerlo han ido variando con el
tiempo, sin que ello suponga que sea una repeticion constante de lo mismo.

El denominado terror filoséfico de Ligotti tiene bases bien fundamentadas en posturas
de pensamiento radicales, cuyas ideas y alcances nunca habian sido aplicadas a la lite-
ratura de ficcidn. El resultado de esta mezcla produce un tipo de historias que explora
de maneras mucho mas oscuras la psicologia de los personajes y permite al narrador
dotar tanto a los escenarios como a las situaciones, de un nivel de tensidn nuevo que
invita al lector a interesarse por el desarrollo de la situacion de forma activa; asi, man-
tiene el estado de alerta no solo en la historia, sino también en quien la lee, y hace que
el desenlace de los hechos tenga un mayor impacto y relevancia para toda la trama.

Elinterés de Ligotti por los postulados filoséficos del antinatalista y ambientalista Peter
Wessel Zapfe, lleva al escritor a concepciones nuevas sobre los personajes clasicos que
provocan miedo. Asi, creaciones como el Zombie o el Ghoul toman una perspectiva
nueva bajo la lupa de lo cotidiano, de lo finito, de lo social y lo rutinario. Estos giros
de tuerca a las interpretaciones de dichos personajes, generan una clase de tension
nueva en el lector, una postura donde se mezclan pensamientos nihilistas, pesimistas
y existencialistas a través de la obra de ficcidén y que afectan de una forma mads intima
al lector, al llevarlo a cuestionarse no solo sus principios y posturas ante su papel en
la sociedad, sino también lo que daba por sentado de los personajes que conforman
el canon de la literatura del terror.

Como seguidor de Lovecraft, el estilo de Ligotti también se muestra como un digno
sucesor del padre del horror cdsmico. Los pilares que conforman este subgénero siguen
expandiéndose y engrosandose dada la riqueza de la mitologia que presentan los escri-
tos de Ligotti. Elementos clasicos como los tamafios, las formas, las ominosas criaturas,
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el desdén por lo terrenal y el creciente interés por lo onirico, tienen en Ligotti también
amplia cabida, desde que él mismo utiliza estos elementos para explorar nuevas fron-
teras de una clase de terror que se pensaba ya agotada en los pupilos de Lovecraft.

Gracias a todos estos elementos, el terror filoséfico se postula con mérito como uno
de los grandes aportes de la literatura al siglo XXI y como un tipo de escritura con ca-
racteristicas y formas bien definidas, en un momento histérico donde no se tiene claro
el periodo o movimiento literario predominante. Y si bien no es el terror filoséfico el
movimiento de mas influencia, puede decirse que a largo plazo dejard una marca en

los amantes del género.
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