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Resumen

El presente trabajo sobre la pelicula Rec, en el marco del subgénero cine-
matografico Metraje Encontrado, tiene como objetivo de analizar elementos
como simbologia, intertextualidad, representacién. Igualmente se destaca por
la conexién entre lo religioso y lo cientifico, las construcciones sociales y el
terror edificado, todos elementos que dan paso a las conexiones textuales. Se
revisa un filme donde que amplifica los movimientos rapidos de la cdmara y
las tomas extensas.

Palabras clave: Cine de terror; Metraje Encontrado; Estudios sobre cine;
Fanatismo religioso.

Rec by Jaume Balaguerd and Paco Plaza.
The domain of power and truth

Abstract

The present work on the film Rec, within the framework of the film sub-gen-
re Found footage, aims to analyze elements such as symbology, intertextuality,
representation. It also stands out for the connection between the religious and
the scientific, the social constructions and the constructed terror, all elements
that give way to textual connections. We review a film that amplifies fast ca-
mera movements and long takes.

Keywords: Horror films; Found footage; Film studies; Religious fanaticism.

Recluidos en el interior de un edificio, sin explicacién alguna por parte de las autoridades
que deciden encerrarlos, los inquilinos de un conjunto de apartamentos, en compafiiia de
bomberos, la policia, una reportera y su camardgrafo, enfrentan un virus que se expande en
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el lugar. La pelicula espafiola REC, bajo la direcciéon de Jaume Balaguerd y Paco Plaza (2007),
perteneciente al género de terror, cuenta la historia de la reportera Angela Vidal y su cama-
rografo Pablo, quienes, con el fin de generar contenido para el programa Mientras Usted
Duerme, se ven involucrados en un escenario de horror en el que un virus del que desconocen
su origen da paso a una tragedia.

El filme inicia con la grabacion de uno de los capitulos para el programa, en el que se
muestra la labor de los bomberos en horas de la noche. La llamada de los inquilinos de un
edificio es el detonante para que reporteros y bomberos queden atrapados en el lugar de
los hechos.

El desarrollo de la pelicula se basa en la documentacion del contagio del virus de quienes
se encuentran en la escena. La reportera y su camardgrafo son los Ultimos en ser infectados,
lo que les permite llegar al Gltimo piso del edificio. Alli descubren que este virus es resultado
de un experimento hecho por un sacerdote para curar a Madeiros, una nifia poseida que
también se encuentra en el lugar.

La escenografia, que se destaca en el desarrollo de la escena final, despliega una serie de
simbologias alusivas al contexto religioso. Esta pelicula evidencia el contexto social de un pais
con una tradicion catdlica fundamentalista e impuesta, que tiene su auge en la era moderna
con el triunfo de Franco en la Guerra Civil.

De lo divino al arte mundano

El convenio del Franquismo con la santa sede generd el surgimiento de una sociedad basada
en un Nacional-catolicismo que ofrecid grandes ventajas a la iglesia. Entre estos beneficios
se pudo encontrar la defensa de los modelos catélicos en el derecho de familia, costumbres
y liderazgo en cuanto a cultura y educacion. Fue solo hasta la década de los cincuenta que
empezaron los primeros indicios de la decadencia en la actividad religiosa.

Las iniciativas disonantes fueron manifestadas por estudiantes catdlicos, quie-
nes volvieron a asumir una actividad auténoma. La organizacién de estudiantes
universitarios estatales comenzé a alinearse con elementos de la oposicidn
politica. Algunos de los miembros del clero también empezaron a expresarse
de manera mas directa en relacion con las cuestiones sociales y culturales.
A finales de los afos cincuenta, esto resultaba muy notable en las provincias
catalanas y vascas, donde volvieron a asumir de manera activa una identifi-
cacion prolongada con la cultura y los intereses locales, proporcionando en
el curso de este proceso un nuevo estimulo para el renacer del nacionalismo
(Gonzalez, 2003, p. 16).

En la escena final del filme, la reportera encuentra una grabadora que contiene tres archi-
vos de voz del sacerdote con la informacidon del experimento. Al escucharlos se da cuenta del
desarrollo de una vacuna para curar a la nifia portuguesa.
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Grabacion 1

He conseguido aislar la enzima, el problema es su inestabilidad. El contacto con
el oxigeno la deteriora rapidamente. De todos modos, soy optimista. Si todo va
bien, pronto tendré la vacuna. Los analgésicos han tenido resultados positivos.

Grabacion 2

Ha ocurrido algo inesperado. La enzima no solo es muy resistente, sino que
muta en distintas cepas. Se comporta de manera similar a la gripe. Esto solo
lleva a una terrible conclusién: puede contagiarse.

Grabacion 3

Ha llegado un telegrama de Roma. La nifia Madeiros debe morir. Debemos ter-
minarla y ponerla todas las huellas de su caso como si nunca hubiera existido.
Por fin mis plegarias han sido atendidas. Hace afios que debid tomarse esta deci-
sion. Creo que todo ha sido un error terrible. Debemos seguir el procedimiento
rigurosamente. El ritual es muy especifico. No puedo cometer ningun error.

Desde un punto de vista intertextual, entendiendo como textos la religion y el cine de terror,
la relacion que existe entre estos dos elementos se genera como producto de un tira y afloja
imaginario entre lo pensable y lo real. Una de las armas que ha usado la religion a su favor
es el miedo al castigo divino o la representacion del mal como lo contrapuesto a la iglesia.

El séptimo arte, de alguna manera, se ha apropiado del género de terror para propiciar un
debate moral, confrontando lo clasificado como divino con elementos que sobrepasan el en-
tendimiento humano. “La fantasia se caracteriza por tratar de compensar la falta resultante de
las construcciones sociales: es una literatura de deseo, que busca aquello que se experimenta
como ausencia y como pérdida” (Jackson, 1981, p. 3).

Crucifijos, imdagenes de |a Virgen Maria, rosarios, biblias, fotos de nifios orando, recortes de
noticias acerca de la nifia poseida y reportes de experimentos ambientan el laboratorio ubicado
en el Ultimo piso del edificio y dan a entender la conexidn entre lo religioso y lo cientifico.
Los elementos alusivos a lo catdlico vinculan al espectador con su mundo real. El hecho de
desarrollarse en un escenario ficticio genera una conexion emocional que, en consecuencia,
altera la nocidn de realidad, pues juega con un tema culturalmente sagrado que no depende
de las creencias individuales.

El creador y el poder

El relato supone dos espacios: el interior y el exterior del edificio. El exterior se caracteriza
por ser un polo a tierra, un recordatorio de la realidad conocida. La pelicula inicia al interior
de una estacién de bomberos en la que se realiza un reportaje sobre una noche de trabajo. A
partir de alli, surgen escenas con elementos habituales de esta labor: carros, calles, personas
y edificios. El segundo espacio aparece al momento de entrar al edificio. En él tiene lugar un
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micro mundo que gira en torno a un virus contagioso. Seguln los directores de este filme, el
edificio se convierte en el personaje principal de la obra.

A partir de lo anterior, se entiende el subtexto espacial que da cuenta del encierro, la
imposibilidad de escape, la sin salida para los personajes. También puede reconocerse que al
interior del filme se evoca la jerarquia de las instituciones que rigen en una sociedad, pues el
edificio se divide en tres pisos: en el primera se encuentran los inquilinos, quienes son obliga-
dos por las autoridades a quedarse en ese lugar; en el segundo, bomberos, policia, médico y
reporteros, tratan de controlar el caos por el virus; y en el tercero se encuentra el laboratorio
del sacerdote, que supone un lugar donde religidn y ciencia se cruzan en secreto.

Luego de la llegada de las autoridades al edificio, los vecinos se sienten protegidos con su
presencia, pues se supone que ellos deben solucionar el problema. Rapidamente descubren que
el virus elimina todo rastro de conciencia en los contagiados, tornandolos violentos. Por tal mo-
tivo, deciden no informar a los moradores para no generar panico. Sin embargo, los habitantes
demandan saber qué ocurre y terminan subiendo al segundo piso lo cual expande el contagio.

El ultimo piso del edificio revela la verdad sobre el virus. Verdad que pocos podran cono-
cer, como antes se insinud. El extrafio sacerdote salvaguarda una informacion para la que el
mundo no estd preparado. Cienciay religién contindian proclamandose como baremos de una
humanidad ciega a sus procedimientos.

Técnica y creacion

Este filme de terror opera bajo las reglas del Metraje Encontrado. En este tipo de subgénero
“... la veracidad de lo que se descubre esta basado en la preconcepcion de que la cdmara, y
consecuentemente el metraje, capturan la verdad” (Gutiérrez, 2019, p. 17).

La técnica narrativa Metraje Encontrado, utilizada en este filme, le permite al espectador
vivir la experiencia como si fuese el protagonista de la historia. Sensacién que se logra gracias
a la composicién de la imagen y a la puesta en cuadro que se emplea caracterizada por una
estética libre, imperfecta. El uso de una Unica cdmara que documenta, y que jamas muestra
quién estd detras de ella, provoca un sentido de realismo e inmersién en la pelicula. Al recrear
un programa de tv, la cdmara trata siempre de mostrar a Angela en el centro del encuadre
en primer plano, haciendo que el espectador sienta que es él quien habla cara a cara con la
reportera.

En una rueda de prensa (Maldivia, 2007), los directores de REC afirmaron que:

... se trataba de evitar los mecanismos del suspense y de la narracién cinema-
tografica y dejar que la accion se desarrollara ante nosotros como si fuese real,
imparable. Como si estuviese viva. Que todo sucediese de verdad [...]. Asi que
decidimos colocar todas las piezas del horror en un escenario y darles vida. Dejar
que ellas mismas actuasen por si mismas, sin que nadie manipulase lo que ibaa
suceder. Creamos artificialmente una situacidn de horror extremo y la dejamos
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desarrollarse. Crecer. Ya sélo era cuestion de grabarla. De dejar constancia. Como
si nosotros fuéramos también parte del horror que habiamos creado (s. p.).

La forma de grabar hace que laimagen no se encuadre perfectamente, debido a que realiza
giros rapidos que dificultan la visién de cada escena. “Una de las caracteristicas que compli-
caban la pelicula era la duracién de los planos, porque hay planos de 20 minutos. Queriamos
que todo estuviese registrado en tiempo real”, dijo Paco Plaza en una entrevista realizada en el
2007. Sin embargo, en todos los planos del filme se logran encuadrar las acciones requeridas,
cuidando la tensidn de los primerisimos primeros planos y el suspenso de la iluminacion tenue.

El filme simula, ademds, no tener mayor montaje. Se pueden evidenciar planos secuencia
que inician en la calle y terminan en el tltimo piso del edificio en donde quedan registradas
todas las acciones. En la rueda de prensa de 2007, Balaguero explicd la idea de generar un
contenido que saliera de los lineamientos del montaje tradicional. “La idea de la pelicula
surge en una charla acerca de como se producen las peliculas de terror hoy en dia, y cdmo se
podrian producir para que el espectador pudiese vivirlas desde adentro, de una forma mucho
mas cercana” (s. p.). A partir de lo anterior, se entiende este subgénero como el montaje de
fragmentos que se unen en una secuencia de actos en los que el espectador debe imaginar
parte del recorrido. Sin duda alguna, el director de fotografia de REC, Pablo Rosso, tuvo un
trabajo arduo, pues aparte de dirigir, fue el camardgrafo y, en consecuencia, actor.

La realidad y la escena

Jaume Balaguerd, en medio de la entrevista, explico que la primera toma del filme debia
ser libre, “... sin ataduras para el camardgrafo, ni para los actores”. Esto con el fin de generar
mayor veracidad en las reacciones de los actores. La experiencia fue tan real que Manu, el
bombero de la pelicula, sufrié un esguince de tobillo cuando bajaba por las escaleras. No
obstante, el plano siguid cinco minutos mds, segun lo expresé Paco Plaza. Esto hizo que el
actor terminara compenetrandose con el personaje.

Ahora bien, en la pelicula, los personajes se infectan en la noche en cuestién, sin embargo,
la nifia Madeiros lleva muchos afios portando el virus. Su aspecto es mucho mas terrorifico
que el del resto de habitantes del edificio, pues tiene la cara destrozada y se observan los
huesos de su cuerpo. Se explica, asi, que todos los que contraigan el virus terminaran, con el
paso de los afios, como la nifia poseida.

Lailuminaciény los escenarios en la pelicula van de la mano con el desarrollo de la trama. El
primer escenario, la estacién de bomberos, se retrata como un lugar tranquilo. La colorizacién e
iluminaciones utilizadas en las escenas de introduccion son el contraste de las que claramente
se ven luego en donde se genera la accién y la problematica de la pelicula.

Dentro del edificio, la colorizacién empieza a oscurecerse poco a poco a medida que avanza
el filme. En la Ultima escena, la cdmara cuenta con un Unico bombillo de vista nocturna que
reduce el espacio de vision, generando expectativa sobre lo que puede ocurrir.
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tercera estacion
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