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Experiencia haptica para motivar el aprendizaje
significativo de la anatomia

Maria Lucia Gutiérrez Gémez' Martha Manrique?, lIvan Mondragon?, Leonardo Flérez?, Luisa Maria Montoya3,
Ananias Garcia*, Carmen Alicia Mera*, Angelika Kuhlmann*, Maria Lucia Gutiérrez*, Fabricio Guillén*

Este estudio evaluo la eficacia de una experiencia tactil para el aprendizaje significativo de la
anatomia del hombro, comparando la ensefianza convencional en 2D con una metodologia 3D
que utiliza modelos esqueléticos de yeso. La investigacion se llevo a cabo con estudiantes de
medicina divididos en dos grupos: uno us6 métodos tradicionales 2D y el otro utiliz6 modelos
de yeso y marcadores de colores en un taller 3D. Aunque los resultados de las evaluaciones no
mostraron diferencias significativas en el aprendizaje entre los grupos, la percepcion de los estu-
diantes sobre la experiencia 3D fue muy positiva. La mayoria califico el taller 3D como excelente,
destacando la manipulacién de los huesos y la pintura sobre ellos. Se observé que, mientras el
taller 2D dependia mas del instructor, los modelos 3D promovian el aprendizaje colaborativo y
una mejor comprension espacial.

El taller 3D fue eficaz en ensefar los accidentes dseos e inserciones musculares, pero no logré
que los estudiantes comprendieran completamente los movimientos articulares ni la correlacién
clinica. En contraste, el modelo 2D se basd mas en la memorizacion, sin fomentar una comprension
profunda de la estructura, funcién y relevancia clinica de los elementos anatémicos.

La experiencia tactil interactiva en 3D motiva a los estudiantes a aprender anatomia de mane-
ra mas dinamica y didactica, facilitando una comprension tridimensional y una mejor retencion
de informacion mediante el uso de cédigos de colores. Este enfoque contrasta con el modelo
2D, que se enfoca en la memorizacién y no necesariamente en el entendimiento profundo de
la anatomia.

Palabras clave: aprendizaje significativo, integracién, modelos 3D.
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Experiencias como profesor invitado de
morfologia humana y médico en francia

José Sebastian Romero Leclercq®

Durante el periodo de enero a marzo de 2023 un médico colombiano francéfono miembro de la
Association des Morphologistes (1) ejercio la docencia en ciencias basicas y clinicas como profesor
invitado al laboratorio de anatomia de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de I'Université
de Bretagne Occidentale en Francia y en el Centre Hospitaliaire Universitaire de Brest a través de
un convenio interinstitucional que tuvo por objetivo una estancia en pedagogia de la morfologia.
El presente trabajo tiene por objetivo realizar una revision narrativa de la experiencia docente en
morfologia humana en Francia y de la produccién académica en curso como consecuencia del
proceso de internacionalizacion.

Estancia en pedagogia de la morfologia a través de la metodologia de inmersion curricular
en el laboratorio de anatomia de I'Université de Bretagne Occidentale y de la anatomia clinica
y quirurgica tutorada durante una rotacion en neurocirugia y geriatria en el Centre Hospitaliaire
Universitaire de Brest.

Se estandarizé que el tiempo de diseccién cadavérica para que el estudiante de medicina sea
auténomo en la diseccidn, no debe ser inferior a 49 horas de entrenamiento en el laboratorio de
anatomia. Adicionalmente, la redaccién del [éxico basico de las ciencias de la salud franco-espafiol,
trabajo conjunto con una estudiante de la electiva de diseccion; y la cotutela de la tesina del pri-
mer ano del Master 1 Biologie Santé. Presentacién deuna ponencia de la historia de la morfologia
colombiana y francesa (2).

L'Association de Morphologistes en Francia facilita el proceso de internacionalizacion (3) del
personal interesado en las ciencias morfoldgicas. A pesar de la importancia en el aprendizaje de
la morfologia humana se evidencia que la diseccion real y virtual es electiva dentro del curriculum
de la facultad de medicina en mencién. El estudiante retoma el aprendizaje de la anatomia en el
laboratorio de anatomia como requisito de investigacion o entrenamiento del posgrado.

Palabras clave: Inmersion curricular, pedagogia, morfologia.
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Utilidad de la ecografia pulmonar para
diagnosticar enfermedad pulmonar intersticial
en pacientes con esclerosis sistémica

Santiago Bedoya Pérez®, Eybar Alfonso Diaz Ibarra’, Oscar Andrés Alzate Mejia®

La esclerosis sistema es una enfermedad crénica, autoinmune multisistémica, catalogada como
una enfermedad rara que se manifiesta con la enfermedad pulmonar intersticial y en un 80% de
los casos con fibrosis pulmonar, por lo que los métodos de imagen diagnéstica cobran importancia
para identificar el estado pulmonar de los pacientes. Las aproximaciones actuales para el moni-
toreo de la evolucién de la fibrosis pulmonar se basan en la tomografia axial computarizada de
alta resolucion de térax, ya que permite generar un analisis cuantitativo, la gran desventaja que
presenta este mecanismo esta ligado a la emisién de radiacién ionizante y a la frecuencia con la
que los pacientes deben ser sometidos a este examen, es por esto que en los ultimos afos ha
surgido la necesidad de encontrar mecanismos que no afecten la salud del paciente como lo es
la ecografia pulmonar, la cual, de acuerdo con diversas investigaciones, ha logrado generar coe-
ficientes de correlacion positivos.

Con esta investigacion se busca evaluar la utilidad diagnéstica de la ecografia pulmonar en
los pacientes con esclerosis sistémica, logrando caracterizar a la poblacion y analizar la sen-
sibilidad de las imagenes tomadas con el ultrasonido, y asi, realizar la comparacion entre este
método con la tomografia de térax de alta resolucion, para asi buscar alternativas economicas
y menos nocivas para los pacientes.

Palabras clave: Enfermedad pulmonar intersticial, esclerosis sistémica, ultrasonografia.
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Experiencia en la implementacion de técnicas
anatomicas en el laboratorio de morfologia de
la Universidad Autonoma de Manizales

Oscar Andrés Alzate Mejia®, Cristian Camilo Arevalo Gil'°,
Estefania Barrera Agudelo’, Gustavo Toro Alzate™

Desde el afio 2018 la Universidad Autébnoma de Manizales (UAM) implementd un proyecto de
técnicas anatémicas novedosas, por medio del cual se logro, entre otros, la disminucién de los
indices de formol dentro del laboratorio de morfologia, razén por la cual, la UAM fue reconocida
por la ARL SURA a nivel regional como una empresa segura y saludable.

El presente proyecto busca dar continuidad a las técnicas anatdomicas implementadas en el
laboratorio de morfologia de la UAM, para lo anterior, se conservaran y restauraran las estruc-
turas existentes en el laboratorio logrando una presentacion mas natural, dando flexibilidad y
conservando el color real de las estructuras. Se espera al final del proyecto plastinar las piezas
anatémicas, utilizando los cadaveres que por muchos afos se han tenido conservados con formol,
esto con el fin de rescatar estructuras antiguas y asi en la medida que lleguen nuevos cadaveres
ir actualizando el laboratorio de manera innovadora y segura.

Durante estos anos, con los estudiantes del semillero de investigacion y diseccién se ha lo-
grado disminuir los niveles de formol del laboratorio, se han organizado las piezas, inventariado,
conservado, restaurado y se han aplicado técnicas anatémicas como diafanizacion, osteotecnia,
replecién en las diferentes estructuras. La actualizacion del laboratorio de manera innovadora y
segura, seguira aportando a los procesos didacticos para los estudiantes de pregrado y posgrado
tanto de la Universidad Auténoma de Manizales, como de los de otras universidades y centros
educativos de la ciudad y de la region.

Palabras clave: Técnicas anatdmicas, conservacion, restauracion
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Efectividad de sustancias alternativas al formol
en la fijacion y conservacién de estructuras
y tejidos en laboratorios de patologia

Oscar Andrés Alzate Mejia'2 Lorena Beatriz Hoyos Santos™

En los laboratorios de patologia, se utilizan sustancias quimicas como el formaldehido para
fijar y conservar muestras anatomicas. Sin embargo, la exposicion continua al formaldehido
es reconocida por sus efectos cancerigenos y mutagénicos. Un estudio en Colombia iden-
tifico al formaldehido como el sexto agente cancerigeno mas comun entre los trabajadores,
afectando al 2,2% de ellos. La legislacién colombiana, a través del Decreto 1477, reconoce la
exposicion al formaldehido como un riesgo ocupacional que puede causar diversas afecciones
respiratorias y cutaneas.

Para explorar alternativas al formaldehido, se realizé un estudio cuasi-experimental utilizando
formol, solucién chilena y glisocol en la fijacion y conservaciéon de 99 muestras de tejidos huma-
nos. El estudio, que durd 28 dias, incluyé mediciones cuantitativas (diametro y peso) y cualitativas
(color, consistencia y calidad de tincién). Los resultados, analizados mediante ANOVAY el software
SPSS® versién 26, mostraron que las sustancias alternativas mantuvieron el color natural y la
consistencia de las muestras de manera efectiva. Las diferencias en las mediciones cuantitativas
entre el formol, la solucién chilena y el glisocol no fueron significativas. La calidad de la fijacion
para diagndstico, evaluada por microscopia, fue excelente en todas las muestras.

Este estudio sugiere que el uso de soluciones alternativas al formol, como la solucién chilena
y el glisocol, es viable y beneficioso para estudios histopatoldgicos, ofreciendo una alternativa
menos peligrosa para los trabajadores en los laboratorios de patologia.

Palabras clave: patologia, formaldehido, conservacién de tejido.
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Roar, una herramienta de realidad aumentada para mejorar
comprension lectora en estudiantes de enfermeria

Rafael René Padrén Posteraro™, Leyder Jestis Mendoza Fernandez's,
Gerardo Valencia Villa'®. Maria José Herrera Bedoya'’, Heydy Robles Noriega'®

Esta innovacion se sustenta en el uso de una herramienta de realidad aumentada disefiada
para mejorar procesos de comprension lectora en estudiantes de enfermeria. La asignatura Fun-
damentos Bioldgicos del Cuidado | constituye un pilar fundamental en la formacién de los futuros
profesionales de la salud.

En este curso se vinculd la utilizacion de una herramienta tecnolégica llamada ROAR. El objetivo
de esta innovacioén es ayudar a los estudiantes a mejorar sus procesos de comprension lectora
integrado a una practica pedagdgica de acompafamiento a la lectura. Esta mediacion ha permiti-
do un mejor ambiente académico y un mayor compromiso de los estudiantes hacia la lectura. La
metodologia aplicada en esta innovacién fue un disefio cuasiexperimental.

Los instrumentos empleados fueron: a) prueba de un capitulo de anatomia sin el uso de ROAR
y otra después de haber sido usado. b) encuesta para identificar la satisfaccion; c¢) grupo focal
para conocer la aceptacion y d) rubrica para aplicaciones moviles.

Los resultados de esta implementacion evidencian un mayor compromiso y actitud de los estudian-
tes a la hora de leer capitulos densos de anatomia. Por otro lado, se evidencié que el desempeiio
lector mejoré notablemente; hubo mayor comprension de las tematicas y un mejor desempefio
en términos de calificaciones. La herramienta ROAR mostré utilidad percibida y facilidad de uso.

Palabras clave: Realidad aumentada, innovacién, comprension lectora, enfermeria, anatomia.
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Ensefanza de la anatomia humana mediante software
en 3d. beneficios, alcances y limitaciones

Luis Eduardo Rojas Cano'®, Juan Sebastian Rico Pineda?

La anatomia humana es una ciencia inherentemente tridimensional que fundamenta las ciencias
de la salud. Su aprendizaje implica la comprension de la forma, tamafios y posiciones relativas de
las estructuras en el espacio, planos y vistas (1). La incorporacion de las tecnologias del apren-
dizaje y conocimiento representan una oportunidad para responder a dichas necesidades en el
proceso ensefianza-aprendizaje (2) como lo son los softwares de anatomia en tres dimensiones
(3D) se han constituido como una estrategia valida, considerando su alto detalle y fidelidad a la
anatomia real (3).

El siguiente estudio describid la experiencia de ensefanza a través del uso de software de
anatomia humana en 3D, de un grupo de docentes universitarios del area de morfofisiologia
de la cuidad de Bucaramanga. Estudio cualitativo descriptivo, se recopilé la experiencia de en-
seflanza de la anatomia humana por medio de software en 3D del ano 2020 al 2023, a través
de un grupo focal, se sistematizé y analizé, obteniendo los dominios de beneficios, limitaciones
y alcances con las categorias de herramienta y proceso de ensefanza, resaltando elementos
asociados accesibilidad, fidelidad, creatividad, interactividad, motivacion, razonamiento y tran-
sicién de procesos cognitivos. Por otro lado, se observé limitaciones asociadas a contenido por
suscripcion, conectividad, video terminal y procesamiento, fatiga visual y capacitacion.

Se concluyo que el uso de software en 3D complementa los métodos tradicionales de ensenan-
za de la anatomia humana con beneficios asociados a la accesibilidad, seguridad, interactividad
y motivacion aportan a las experiencias significativas de aprendizaje, atendiendo a los cambios
curriculares y las necesidades actuales de ensefanza, para una mejor comprensién, retencién,
aplicacion de los conocimientos anatomicos y transferencia de estos a otras estrategias de apren-
dizaje. Las limitaciones encontradas pueden ser solucionadas desde la disponibilidad de recursos
y capacitacion.

Palabras clave: Software 3D, ensefianza, anatomia humana
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Experiencia de aprendizaje: Resignificacion
del caso Clinico en anatomia

Isabel Cristina Rojas Gallego?!

La anatomia es esencial en el estudio de las Ciencias Basicas Biomédicas y el aprendizaje con-
textual es crucial en este campo. Para integrar la practica clinica en el estudio de la anatomia, se
disefd¢ una herramienta didactica en forma de ficha anatomica. Esta ficha se cre6 con el objetivo
de facilitar la comprension de las estructuras anatémicas en un contexto clinico, ayudando a los
estudiantes a entender cdmo afectan distintas afecciones a areas especificas del cuerpo.

La metodologia del estudio fue cualitativa y fenomenoldgica, basada en la teoria fundamentada.
Se disend una ficha con cinco items que incluyen la definicion de sexo y edad del paciente, la
razon de la consulta, los sintomas y signos presentados, y un dibujo del corte anatémico afecta-
do. Esta ficha se aplicé a 100 estudiantes de Medicina, acompafada de siete casos clinicos en
la asignatura de anatomia. Las actividades incluyeron la realizacion y discusion de casos clinicos
en practicas anatémicas.

Se analizaron 700 fichas anatdémicas completadas durante el semestre 2019-1. El analisis reveld
una categoria central: la experiencia de aprendizaje en anatomia. La implementacién de la ficha
anatomica contribuy6 significativamente al desarrollo profesional de los estudiantes de Medicina.
Se identificaron dos subcategorias importantes: la disposicién del estudiante hacia el uso de la
ficha y la asimilacion cognitiva de las estructuras anatomicas.

Este enfoque didactico resalta la importancia del aprendizaje activo y auténomo del estudiante,
enfatizando la comprensién de la anatomia en diversos cortes y el reconocimiento del contexto
clinico. Este método fomenta una mejor preparacion para la vida profesional, permitiendo a los
estudiantes de Medicina integrar el conocimiento anatémico con situaciones clinicas reales.

Palabras clave: Aprendizaje significativo, Aprendizaje de la anatomia.
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Caracterizacion morfométrica de corazones maternos de rata wistar
en el dia 12,5 de gestacion expuestas a una dieta obesogénica

Maria Eleonora Tejada Lépez?2, Andrea Cecilia Nifio?%,
Maria Carolina Pustovrh Ramos?* Liliana Salazar Monsalve?

Este estudio se enfocd en la caracterizacion morfométrica de corazones maternos de ratas Wis-
tar en el dia 12.5 de gestacion bajo una dieta obesogénica, con el objetivo de evaluar los efectos
de la obesidad pregestacional sobre la morfologia del corazén. La obesidad pregestacional es
conocida por aumentar el riesgo de complicaciones en la salud materna y afectar negativamente
la respuesta cardiaca durante la gestacion.

El estudio fue de tipo experimental, involucrando 20 corazones maternos de ratas Wistar, divi-
didos en dos grupos: un grupo control (CTROL) alimentado con dieta estandar y un grupo obeso
(CAF) alimentado con una dieta hipercaldrica de cafeteria. Tras siete semanas de alimentacién, los
corazones fueron explantados y analizados morfolégicamente utilizando fotografias y el software
Image Pro-Plus 6.0, y se realizaron mediciones como la longitud de los ejes cardiacos y el area
externa. Las muestras fueron también procesadas para analisis histoquimico.

Los resultados mostraron que las ratas con obesidad pregestacional tenian una mayor proporcion
de masa cardiaca en relacién con la masa corporal y un mayor grosor en la pared del ventriculo
izquierdo en comparacion con el grupo control. No se encontraron diferencias significativas en la
longitud de los ejes cardiacos ni en el area superficial del corazén. Sin embargo, se observo una
menor area de colageno intersticial en los corazones de las ratas obesas.

La conclusién del estudio indica que la obesidad pregestacional en las ratas Wistar, inducida
por una dieta obesogénica, conlleva un incremento en la masa cardiaca y el grosor de la pared del
ventriculo izquierdo. Estos cambios sugieren que la obesidad puede interferir con el proceso fisio-
I6gico normal de remodelacion del corazdn durante la gestacién, incluso desde etapas tempranas.

Palabras clave: gestacion, obesidad, corazon.
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Multiples cabezas del musculo
sternocleidomastoideus. Un reporte de caso

Humberto Ferreira-Arquez 2¢

Las cabezas esternal y clavicular del musculo Sternocleidomastoideus representan su origen.
Su insercion se da en la superficie lateral de la apdfisis mastoides y en la mitad lateral de la linea
nucal superior del hueso occipital. Es responsable de la accion mecanica de los movimientos de
la cabeza (flexion, flexion lateral, rotacion) y es también considerado un musculo inspiratorio.

Dos cadaveres masculinos, de 75 y 47 afios de edad, disecados en el anfiteatro de la Univer-
sidad de pamplona.

El sternocleidomastoideus del lado izquierdo poseia seis vientres musculares, tres esternales
y tres claviculares. De los tres vientres esternales, la cabeza medial surgia de la superficie an-
terolateral del manubrio esterndn, mientras que las cabezas laterales adicionales surgian de la
articulacion esternoclavicular.

De las tres cabezas claviculares, una era superficial y dos profundas. La cabeza clavicular
profunda se origind cerca de la articulacién esternoclavicular, la segunda cabeza tenia la ana-
tomia correspondiente a la cabeza clavicular habitual; la tercera cabeza surgi6 del tercio medio
de la clavicula.

En el lado derecho, se observaron cuatro vientres musculares que se les denomino tomando en
cuenta sus inserciones proximales y distales; dos vientres superficiales: porcion sternocleidoocci-
pital y porcion sternomastoidea; dos vientres profundos: porcion sternocleidomastoidea y porcion
cleidomastoidea.

Boaro and Fragoso Neto, reportaron la presencia de tres cabezas claviculares y una cabeza
esternal. Natsis et al. reportaron cabezas supernumerarias del sternocleidomastoideus (SCM)
representadas en cabezas adicionales tanto esternales como claviculares. Kaur et al. observé la
presencia de SCM del lado derecho, formado por seis cabezas, 2 esternales y cuatro claviculares.
Cabezas adicionales del ECM han sido reportadas por varios autores. Un adecuado conocimiento
de las posibles variaciones del ECM es importante en la semiologia exploratoria del cuello tanto
clinica, como quirurgica.

Palabras clave: Anatomical variations, sternocleidomastoideus, clavicular heads, sternal heads
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Laboratorios tradicionales versus
nuevas tecnologias para el estudio de anatomia
humana en estudiantes de medicina

Martha Bernal-Garcia?, Ménica Quemba-Mesa?,
Sara Silva-Ortiz?, Blanka Pacheco-Olmos?®

Este estudio examina la evolucién de la ensehanza de la anatomia humana, destacando como
ha cambiado desde la practica tradicional de la diseccién hasta métodos mas modernos, especial-
mente en el contexto de la pandemia de Covid-19 que ha impulsado la adopcién de la educacion
virtual. La anatomia humana es un componente crucial de la educacion médica, tradicionalmente
ensefiada mediante la diseccion de cadaveres. Sin embargo, la disponibilidad limitada de cada-
veres y las restricciones impuestas por la pandemia han llevado a una mayor dependencia de la
ensefanza virtual y remota.

El objetivo del estudio fue comparar los métodos de ensefianza tradicionales con las nuevas
tecnologias para el estudio de la anatomia humana en estudiantes de medicina. Para ello, se rea-
liz6 una revision sistematica y un meta-analisis. Cuatro revisores llevaron a cabo una busqueda
exhaustiva en diez bases de datos, seleccionando 54 estudios primarios. Tres de ellos evaluaron
la calidad metodoldgica de 33 estudios, utilizando listas de chequeo para la evaluacién critica de la
validez interna. El cuarto revisor analiz6 el grado de acuerdo entre los revisores y evaluo el riesgo
de sesgo y otros factores usando el software RevMan 5.4.

Los resultados del meta-andlisis, que incluyeron siete estudios primarios con 465 participantes,
mostraron que tanto las practicas de laboratorio tradicionales como las nuevas tecnologias te-
nian resultados positivos en términos de satisfaccién, comprensién y aplicacién del aprendizaje.
Aunque inicialmente hubo una preferencia por las practicas tradicionales, esta no fue estadistica-
mente significativa cuando se valoraron los intervalos de confianza. El estudio también destacé
las diferencias en las reacciones fisico-emocionales, el rendimiento académico y los procesos de
aprendizaje entre los dos métodos.

La conclusion del estudio es que las nuevas tecnologias para el estudio de la anatomia humana
no tienen un impacto negativo en los estudiantes en comparacién con las practicas de laboratorio
tradicionales. A pesar de la experiencia positiva con los métodos tradicionales, las nuevas tecno-
logias pueden ser una estrategia complementaria util en la educacién médica, particularmente en
tiempos de restricciones como las impuestas por la pandemia.

Palabras clave: Anatomia; Realidad virtual; Cadaver; Estudiantes de medicina; Revision sis-
tematica
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Nota: Esta revision sistematica y metaanalisis se encuentra publicado en su texto completo, en
la revista International Journal of Morphology. Volumen 40 No. 1. Feb 2022.
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Instrumentos para evaluar las percepciones fisico-
emocionales en estudiantes de anatomia de medicina

Martha Bernal-Garcia®!, Ménica Quemba-Mesa®?,
Sara Silva-Ortiz*?, Blanka Pacheco-Olmos3

El estudio se centra en analizar las percepciones fisico-emocionales de estudiantes de medici-
na en el contexto de su aprendizaje anatémico, particularmente en relacién con la diseccion. La
investigacion busco evaluar los instrumentos de medicidn existentes para estas percepciones,
realizando una revision sistematica de estudios observacionales entre 2010 y 2020 en varias
bases de datos importantes.

Los hallazgos principales indican que existe una tendencia creciente en informar reacciones
fisico-emocionales en estudiantes, especialmente asociadas a la disecciéon. Estas reacciones
incluyen estrés mental, trauma posterior a la diseccion, ansiedad, pérdida de concentracion,
dificultad para consumir alimentos, nauseas, pesadillas, trastornos del suefio y miedo. Se ob-
servo que las creencias personales y el afo académico influyen mas que el género en estas
reacciones. Ademas, se sugiere que la personalidad del estudiante puede afectar su reaccion
a estas experiencias.

Los estudios también revelaron que, a pesar de estas reacciones emocionales, los estudiantes
generalmente prefieren trabajar con cadaveres reales en lugar de modelos anatémicos, asociandolo
con un mayor interés en el aprendizaje. Se destaca la importancia de las sesiones de diseccion
para el desarrollo de habilidades emocionales y técnicas. Las reacciones emocionales son influen-
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ciadas por aspectos como la moralidad, el respeto al cuerpo humano, creencias espirituales, el
olor y el impacto visual.

En cuanto a la evaluacion de estas percepciones, los métodos de validacion mas comunes
incluyeron la consistencia interna, el Alfa de Cronbach y analisis factorial. Se encontré un nimero
aceptable de instrumentos para evaluar estas reacciones, aunque se sugiere la necesidad de mas
estudios que aporten evidencia sobre el rigor en los procesos de medicion, incluyendo adaptaciones
transculturales y diferentes tipos de validacion de instrumentos.

En resumen, el estudio muestra que las reacciones fisico-emocionales son una parte significa-
tiva de la experiencia de aprendizaje en anatomia para los estudiantes de medicina, y destaca la
importancia de comprender y abordar estas reacciones para mejorar los métodos de ensefianza
en anatomia.

Palabras clave: anatomia; diseccion; percepciones; educaciéon médica; revision sistematica;
estudiantes de medicina

Nota: este trabajo de investigacién, se encuentra publicado en su version completa en la Re-
vista International Journal of Morphology, Vol 21 No. 6, en el siguiente enlace:
http://dx.doi.org/10.4067/S0717-95022022000400946.

Referencias

1. Bernal-Garcia, M. |.; Salamanca Jiménez, D. R.; Pérez Gutiérrez, N. & Quemba Mesa, M. P. Validez de contenido
por juicio de expertos de un instrumento para medir percepciones fisico-emocionales en la practica de diseccion
anatomica. Educ. Med., 21(6):349-56, 2020b.

2. Bernal-Garcia Martha, Quemba-Mesa Monica, Silva-Ortiz Sara, Pacheco-Olmos Blanka. Instrumentos para Eva-
luar las Percepciones Fisico-Emocionales en Estudiantes de Anatomia de Medicina. Revision Sistematica. Int.
J. Morphol. [Internet]. 2022 [citado 2023 Sep 15] ; 40 (4): 946-952.
Disponible en: http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-95022022000400946&Ing=es. http://
dx.doi.org/10.4067/S0717-95022022000400946.

Las variaciones anatomicas del arco aédrtico
y su relacion con diseccion aértica

Ricardo Miguel Luque Bernal, Angy Carolina Villamil Duarte, Ernesto Fajardo Chavarro,
Adriana Urbina, Maria Paula Cerén Falla, Maria Andrea Calderén Ardila,
Dario Mendoza Romero, Jorge Alberto Carrillo Bayona

Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad del Rosario

Este estudio investigo la posible correlacion entre las variaciones anatémicas del arco aértico
y patologias como el aneurisma y la diseccion adrtica. Se llevo a cabo un estudio de casos y
controles analizando ANGIOTAC realizados en el Hospital de Méderi entre 2010 y 2021. Los
participantes incluyeron pacientes mayores de 40 afios con diagndsticos positivos de aneurisma
o diseccidén de la aorta y un grupo de control con caracteristicas similares pero sin estos diag-
nosticos, excluyendo a aquellos con antecedentes de vasculitis, sindrome de Marfan o cirugia
de torax.

Los datos se analizaron utilizando chi cuadrado, prueba exacta de Fisher y regresion logistica.
Los arcos aodrticos se clasificaron segun Natsis, y las disecciones aérticas segun la clasificacion
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de Stanford. En total, se incluyeron 562 pacientes, distribuidos en 224 casos de aneurisma, 54 de
diseccion adrtica, 14 de ectasia y 270 controles.

El estudio no encontré una relacion directa entre las variaciones anatémicas del arco adrtico y
las patologias adrticas a través de regresion logistica. Sin embargo, se observé que los pacientes
con diseccion adrtica eran mas jévenes que aquellos con aneurisma, y se encontraron diferencias
estadisticamente significativas en la hipertensién como factor de riesgo y la diabetes mellitus como
factor protector. Ademas, se hall6é que las variaciones del arco adrtico distintas al tipo 1 de Natsis
aumentan el riesgo de diseccion adrtica tipo Stanford B.

Estos hallazgos son consistentes con investigaciones recientes que sugieren que la diabetes
mellitus puede actuar como factor protector contra aneurismas y disecciones. Ademas, se sugiere
que las variaciones del arco adrtico podrian ser un factor de riesgo para la diseccién aértica tipo
Stanford B, posiblemente debido a cambios en los patrones hemodinamicos de la aorta distal al
arco, lo que incrementa el estrés en la pared del vaso.

Este estudio resalta la importancia de considerar las variaciones anatémicas en la evaluacién
de patologias adrticas, sugiriendo que el impacto de estas variaciones podria estar subestimado
en la practica clinica actual.

Palabras clave: Anatomia, diseccion adrtica, arco adrtico
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Descripciéon desde la perspectiva morfoldgica de
pacientes con aneurisma y diseccidon aértica en
una muestra de poblacién colombiana

Ricardo Miguel Luque Bernal, Angy Carolina Villamil Duarte, Ernesto Fajardo
Chavarro, Adriana Urbina, Juan Fernando Cediel Becerra, Sergio Borda, Maria Paula
Ceron Falla, Maria Andrea Calderon Ardila, Jorge Alberto Carrillo Bayona

Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud. Universidad del Rosario

Este estudio retrospectivo y descriptivo busco caracterizar morfolégicamente aneurismas y
disecciones de la aorta en pacientes atendidos en un hospital de Méderi entre 2010 y 2021. Se
revisaron 12.000 historias clinicas de pacientes que recibieron Angiotac, seleccionando aquellos
diagnosticados con aneurismas aorticos (AA) o disecciones adrticas (DA).

Los resultados indicaron que se identificaron 446 casos de AAy 93 de DA. Los pacientes con
AA tenian un predominio masculino (53,4%), con una edad promedio de 73,8 afios para hombres
y 75,1 afios para mujeres. La mayoria tenia antecedentes de hipertension arterial (75%) y una
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menor proporcion de diabetes mellitus (11,9%). La ubicacién mas comun de los aneurismas fue la
aorta abdominal debajo del nivel de las arterias renales (63,6%), seguida de la aorta ascendente
(10.8%), con la forma fusiforme como la mas frecuente (91.8%).

En el caso de los pacientes con DA, también hubo un predominio masculino (54,8%), con un
promedio de edad de 67,1 afios en hombres y 66,5 afos en mujeres. Siguiendo la clasificacién
de DeBakey, el tipo lll (ubicado en la aorta descendente) fue el mas comun (53,8%), seguido por
el tipo | (33%) y el tipo 11 (12,9%).

La discusién del estudio destaca que la caracterizacion de las patologias adérticas en la poblacion
colombiana presenta similitudes con otras poblaciones, como el predominio en la tercera edad y
antecedentes de hipertensién arterial y diabetes mellitus, siendo esta ultima considerada como un
factor protector. Curiosamente, los pacientes con DA eran en promedio mas jévenes que aquellos
con AA, y un porcentaje considerable de DA ocurrié en menores de 50 afios. A diferencia de otros
estudios, mas de la mitad de los casos de DA se limitaron a la aorta descendente, lo cual podria
deberse a caracteristicas demograficas especificas de la muestra o a sesgos en la seleccién de
pacientes.

El estudio concluye resaltando la importancia del conocimiento morfoldgico de la aorta para la
comprension, diagndstico y manejo de las patologias aodrticas, aportando un entendimiento mas
profundo de estas condiciones en la poblacién estudiada.

Palabras clave: Aneurisma, diseccién aodrtica, anatomia.
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Hallazgos morfolégicos en dos fetos humanos
con alteraciéon del desarrollo de los miembros
inferiores por presencia de pie equino varo

Cristian Felipe Garcia Rubio®, Zoila Emilia Castafeda Murcia®®,
Yobany Quijano Blanco®

Este estudio observacional descriptivo analizé dos fetos, uno femenino de 18 semanas y otro
masculino de 24 semanas de gestacion, ambos con pie equino varo bilateral, una deformidad
caracterizada por la flexidon plantar, inversion y aduccion del pie. El propésito fue observar los
cambios morfoldgicos asociados a esta alteracion.

Los fetos, provenientes de abortos espontaneos, se sometieron a radiografias laterales y ante-
roposteriores de los miembros inferiores y a disecciones detalladas para examinar las estructuras
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anatomicas implicadas. Se realizaron analisis histolégicos y de microscopia electrénica para evaluar
los cambios a nivel de tejidos.

Los hallazgos radiograficos mostraron alteraciones tipicas del pie equino varo, incluyendo pro-
nacion del antepié, desplazamiento del calcaneo y angulos anormales entre los huesos del pie.
En la diseccién, se observé el desplazamiento medial de huesos como el escafoides, cuboides
y metatarsianos, y cambios en la posicion del hueso talus y el tendén calcaneo. Se encontré hi-
poplasia de las arterias tibial anterior y posterior y alteraciones en la masa muscular del masculo
gastrocnemio.

Los analisis histologicos y de microscopia electronica revelaron nucleos cartilaginosos de osi-
ficacion en los huesos del tarso, cambios en los fibroblastos, acortamiento del musculo estriado
esquelético, engrosamiento del tenddn y su vaina, y zonas hemorragicas en el musculo tibial pos-
terior. También se observé aumento de la grasa intramuscular, aplasia e hipoplasia de las fibras
musculares, y presencia de tejido conectivo embrionario vascularizado. Hubo alta celularidad y
produccion de colageno, con aumento del tejido conectivo laxo intercelular y desorganizacion de
las fibras colagenas.

El estudio concluye que el pie equino varo es probablemente el resultado de una alteraciéon en
el desarrollo de la extremidad inferior, con cambios significativos en los tejidos blandos muscula-
res, tendinosos y ligamentarios. Estos hallazgos son importantes para la comprension clinica y
pedagodgica de las deformidades del pie en las ciencias morfolégicas basicas.

Palabras clave: Pie Equinovaro, Calcaneo, Desarrollo.
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Complejo de fibrocartilago triangular y
el ligamento anterolateral de la rodilla:
estructuras anatémicas subvaloradas

Estefania Montoya Cobo3, Diana Marcela Osorio Roa*

Introduccidn: El complejo del fibrocartilago triangular (CFCT) ubicado en la regién ulnocarpiana
de la mufieca y el ligamento anterolateral (LAL) de la rodilla son estructuras que no se describen

38 Fisioterapeuta, Magister en Ciencias Biomédicas. Docente del Departamento de Ciencias Basicas de la Salud,
Pontificia Universidad Javeriana. Cali, Colombia. Grupo de investigacion en Ciencias Basicas y Clinicas de la
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en libros de texto y/o presentan vacios en sus descripciones anatémicas en la literatura tradicional,
a pesar de ser motivo de multiples estudios en las ultimas décadas. Estas estructuras no son in-
cluidas en las tematicas de pregrado de las carreras de salud o son abordadas en especialidades
médicas asociadas al componente clinico centrado exclusivamente en textos especializados lo que
deja a los médicos generales y fisioterapeutas con un vacio de conocimiento para su abordaje,
entorpeciendo el proceso de diagndstico y tratamiento oportuno.

Objetivo: Reconocer el CFCT y el LAL de la rodilla como estructuras anatémicas subvaloradas
y su relevancia clinica.

Materiales y métodos: Se realizé una revisidn bibliografica en Pubmed, utilizando terminologia
controlada y operadores booleanos para los algoritmos de busqueda. Ademas, se revisaron libros
de texto tradicional. Finalmente, se incluyeron 75 documentos sobre la anatomia, el mecanismo
funcional, lesiones e importancia clinica.

Resultados: EI CFCT descrito desde 1981, es un complejo de estructuras que permiten la estabi-
lidad de la articulacion radioulnar distal y del compartimento ulnar de la articulacion radiocarpiana,
distribuyendo cerca del 20% del peso que genera la ulna sobre el carpo (1). Su lesion puede pre-
sentarse en el 59% de las fracturas distales de radio y en la mayoria de casos no recibir el manejo
adecuado por falta de conocimiento dada su compleja biomecanica (2). El LAL se identificé en
1989 y su funcidn se relaciona a la estabilidad rotacional de la articulacion femorotibial en sinergia
con el ligamento cruzado anterior, sin embargo, por su alto grado de variabilidad anatémica no es
considerado en la mayoria de protocolos clinicos (3).

Conclusiones: Estas estructuras requieren mayor atencion desde las ciencias basicas dada su
importancia en la estabilidad articular, ademas de actualizar los textos tradicionales. Un enten-
dimiento detallado de la anatomia es fundamental para comprender su funcion, biomecanica y
mecanismo de lesidn, siendo indispensables para el diagnéstico y tratamiento apropiado.

Palabras clave: Ligamento, articulacion de la rodilla, articulacién de la mufeca, anatomia,
fibrocartilago triangular.
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Aprendiendo los fundamentos de medicina
a través del pensamiento visual

Gerardo José Valencia Villa*’, Maria José Herrera Bedoya*’, Leyder de Jestis Mendoza Fernandez*,
Rafael René Padrén Posteraro®, Catalina Suarez Serrano*'

El caracter secuencial de los fundamentos médicos aparece en la argumentacion de la normalidad
humana y sus alteraciones. Por ello, estimular la capacidad de analisis del estudiante es funda-
mental en el curriculum (1). En general, deberia basarse en el desarrollo de su “Visual Thinking” (2,
3). Favoreciendo la comprension, el debate y la retroalimentacion de conceptos bioldgicos basicos
(4, 5). Metodolégicamente, se realizé un estudio cuasi-experimental con disefio de tratamientos
simultaneos. Se intervino un grupo de 120 estudiantes de |l semestre de medicina, aleatorizados
en dos grupos (G1-G2). Recibieron, en diferente orden, los mismos formatos de clase (magistral
tradicional e innovacion) para los temas de inflamacion | y II.

Los momentos fueron: M1/preclase; M2/pretest; M3/clase modelada; M4/Intervencion G1A-G2B;
Mb5/intervencion G1B-G2A. Durante el proceso se realizaron pruebas coherentes a la evaluacion
de los resultados de aprendizaje, en los momentos M2, M4 y M5. Presentaron una cuarta prueba,
que incluia cinco preguntas de diferente nivel de evidencia del caracter secuencial de conceptos,
al final de la asignatura; esta, se realizé 4 semanas después del M5. Resultados: En la evaluacién
de la pre-clase, las preguntas sin evidencias de caracter secuencial (nivel 1) obtuvieron de un
84% al 91% de acierto; mientras, las preguntas con evidencias de caracter secuencial (nivel 2),
un 40% al 61% de acierto. En M4 y M5 el porcentaje de acierto mejoré para las preguntas de nivel
2, especialmente, posterior a la metodologia de aula no tradicional.

En el examen final escrito las preguntas con nivel 2 obtuvieron de un 64 al 85% de acierto en
la poblacion general. En conclusion, la comprension del caracter secuencial, en tiempo y espacio,
de procesos fundamentales en medicina, se puede beneficiar de didacticas de clase que buscan
la argumentacién expresada en imagenes, favoreciendo el debate y la retroalimentacion.

Palabras clave: Pensamiento visual, Fundamentos médicos, Diagramas
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Efecto de la exposicidon persistente a la radiacion
ionizante a bajas dosis en la capacidad de proliferacion
celular del carcinoma renal de células claras a través
del analisis morfométrico de la expresion de Ki-67

Leyder Jesus Mendoza Fernandez*?, Maria José Herrera Bedoya*?, Pedro Javier Villalba Amaris*?,
Rafael René Padréon Posteraro*?, Gerardo José Valencia Villaz.

El riesgo de desarrollar cancer se ve aumentado significativamente en individuos expuestos a
factores de riesgo como que van desde habitos en los estilos de vida hasta exposicion a condi-
ciones en el medio ambiente como las radiaciones ionizantes como las liberadas en el desastre
nuclear que tuvo lugar en Cherndbil, Ucrania en 1986, exponiendo a las personas de esas zonas
a radiacién ionizante persistente a dosis bajas, aumentando la incidencia de todo tipo de canceres
como carcinomas renales.

Materiales y Métodos: Por medio muestras de carcinoma renal de células claras de pacientes
provenientes de Ucrania, Espafa y Colombia a las cuales se le realizé inmunomarcacién con Ki-67,
analizamos el efecto de los diferentes niveles de exposicion a la radiacién ionizante persistente a
dosis bajas, en la capacidad de proliferacién celular. Se obtuvieron imagenes a través del escaneo
de dichas laminas, midiendo los niveles de positividad de cada uno de los grupos para luego se
compararlos entre si.

Resultados:Con este estudio se encontré que las muestras de pacientes ucranianos poseen
una expresion mas alta de ki-67 comparadas con la expresion de las muestras de los pacientes
de Colombia, siendo esta diferencia estadisticamente significativa. Las diferencias observadas
pueden ser explicadas por la exposicion persistente a radiacion ionizante a dosis bajas que poseen
los pacientes procedentes de Ucrania.

Conclusiones: La capacidad de proliferacion celular de de los carcinomas renales de células claras
en las zonas consideradas como expuestas y no expuestas a radiocontaminacion, no presentan
diferencias estadisticamente significativas entre ellas por lo que se concluye que las personas
estan expuestas al mismo nivel de radiocontaminacién, ademas de demostrar niveles mas altos
de capacidad de proliferacién celular que los tumores de Espafia y Colombia.

Palabras clave: Inmunohistoquimica, Ki - 67, Radiacion ionizante, Cesio 137.
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Diversidad en la expresion morfolédgica en el laboratorio
de Anatomia de la Fundacién Universitaria Navarra

Rojas Oviedo José Dario*

Introduccién y métodos: En el amplio espectro de la expresion morfologica se incluyen las
denominadas variaciones anatoémicas, destacandose en ellas las neuromusculares. Se realiza
una revision topografica del grupo de cadaveres del laboratorio de anatomia de la Fundacion
Universitaria Navarra y se registran algunos hallazgos en el campo de musculos accesorios,
morfologia del proceso xifoideo y algunas formas inusuales de distribucion nerviosa. Se evaltuan
6 cadaveres masculinos y uno femenino haciendo registro fotografico y analisis estadistico de
los resultados.

Resultados: Destaca en la parte muscular presencia bilateral del tercer fibular y plantar den la
totalidad de los cadaveres, 85% de palmar longo y 57% de psoas menor al menos unilateralmente.
Se registré conexion del tendén del abductor largo del primer dedo con el abductor corto del mismo
dedo, en 5 cadaveres. En lo esquelética 6 de los 7 esternones presentan proceso xifoideo bifido.
Otros hallazgos fueron: un nervio ciatico dividido proximalmente, con su componente fibular entre
las fibras del musculo piramidal de la pelvis y anastomosis superficial bilateral del nervio mediano
y ulnar en la region palmar proximal de dos cadaveres

Conclusiones: A pesar del pequefio numero de especimenes evaluados llama la atencién la
alta frecuencia de hallazgos diversos en todos ellos, con algunos resultados disimiles a estudios
previos aun en poblacion nacional. Se invita a colegas a considerar la sistematizacion de estos
registros, con el fin de optimizar la caracterizacion de estos y otros resultados reconociendo su
importancia anatémica y clinico-quirdrgica.

Palabras clave: Anatomia, variaciones anatdmicas, musculos inconstantes.
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Objetos virtuales de aprendizaje como estrategia
para la ensefanza de la histologia en Medicina

Lena Yalitza Coy-Moreno*

En los ultimos afios, los avances tecnoldgicos y de telecomunicaciones, han generado cambios
en las estrategias de ensefianza a aprendizaje en las ciencias morfoldgicas; sin embargo la his-
tologia sigue siendo ensefiada a través de metodologias tradicionales y con inclusién tecnoldgica
limitada. Objetivo. Disefiar estrategias de aprendizaje mediado por tecnologias de la informacion y
las comunicaciones (TICs), como apoyo al proceso ensefianza aprendizaje de la Histologia, para
la Fundacion Universitaria Sanitas. Metodologia. Este proyecto se desarrollé de acuerdo a las 9
categorias del modelo Canvas adaptado a un proyecto de aprendizaje mediado por TICs. Resul-
tados: A partir de la donacion 120 placas histologicas estas fueron seleccionadas, fotografiadas
y editadas sefalando los elementos histolégicos mas destacados de cada imagen categorizados
por tejido y 6rgano; luego se Incorpord codigos QR a las placas histoldgicas para que durante
las practicas de laboratorio los estudiantes puedan acceder a las imagenes desde sus teléfonos
moviles o tabletas; y finalmente se disefid una pagina web (tipo repositorio) para acceso a la in-
formacion. Conclusiones. e espera implementar dos fases adicionales a este proyecto, el primero
enfocado en la socializacion y uso de la herramienta histologica y el segundo hacer la evaluacion
del impacto educativo con el uso de la herramienta.

Palabras clave: histologia, educacion médica, aprendizaje, Aplicacién de las TIC al Aprendizaje
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Caracterizacion anatomica de las venas cardiacas
y sus tributarias en bovinos (bos indicus)

Fabian Alejandro Gomez Torres*, Luis Ernesto Ballesteros Acuiia*, Luz Stella Cortés Machado*

Introduccién: En bovinos, las descripciones anatémicas de arbol vascular venoso describen
solo caracteristicas cualitativas. El objetivo de este estudio fue caracterizar morfométricamente
las venas cardiacas y sus tributarias en bovinos.

Material y método: Se realiz6é una aplicatura con seda 2.0 del ostium del seno coronario de 28
corazones. Se colocé un catéter nUmero 14, a través del cual se perfundié una resina poliéster
semisintética y color azul mineral. Consecutivamente, se disecaron las venas cardiacas registrando
sus trayectorias y calibres.
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Resultados: La vena cardiaca magna se origind en 22 corazones (78.6%) en el apex cardiaco.
Se observo el trigono arterio-venoso en el 95% de los casos. El calibre de la vena cardiaca mag-
na a nivel del surco atrioventricular fue 6,72 +/- 1,15 mm. El origen de la vena marginal izquierda
fue en el tercio inferior del margen izquierdo cardiaco (53,8%), su calibre distal fue 4,07 +/- 0,81
mm. La vena cardiaca media se origind en el apex en el 78,3 % de las muestras, desemboco
principalmente en el seno coronario (83,3%) y su calibre distal fue 4,68 +/- 0,68 mm. Se presenté
anastomosis en el 50% de los corazones, encontrandose en la mayoria de los casos entre la vena
cardiaca media y la vena cardiaca magna (71,4%), lo cual fue estadisticamente significativo en
comparacion con otras anastomosis (p<0,001). La longitud del seno coronario fue 42,16 +/- 5,10
mm, su calibre proximal fue 12,47 +/- 2,16 mm y su forma fue cilindrica en la mayoria de los casos.
Se encontré puentes miocardicos sobre las venas en 3 corazones (10,7%).

Conclusiones: La mayoria de las venas cardiacas principales desembocan en el seno coronario,
con algunos casos con desembocaduras atipicas y la presencia de un alto porcentaje de anastomo-
sis que sirve para mejorar el drenaje venoso cardiaco en caso de compresién u obstruccion venosa.

Palabras clave: bovino, venas cardiacas, seno coronario
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Angulo de rotacion de la cabeza en el aporte al criterio
diagnostico del sindrome de fragilidad humana

Acero-Mondragon E.J.*, Moreno-Perilla L.S.*, Mosquera-Forero D.%,
Nossa-Espinal C.A.*, Ortiz-Caballero S.F.*, Patifio-Bonilla D.F.%,
Paul-Paredes M.A.%, Pedraza-Dussan M.C.*, Prieto-Quiroga C.F.*

Este estudio investigd la relacion entre la limitacion de la rotacion de la cabeza y la fragilidad
en adultos mayores. Se llevd a cabo en Bogota durante 2021 y 2022, donde se visitaron cinco
hogares geriatricos en la localidad de Barrios Unidos. Se aplico el test de fragilidad de Fried a 57
personas mayores de 65 afnos (38 mujeres de 65 a 96 afos y 19 hombres de 65 a 104 afios) con
consentimiento informado. Se midi6 el angulo de rotacion de la cabeza utilizando un gonidmetro
electrénico CPN modelo Advance.

Para ampliar los datos, se empled una Estadistica de Montecarlo, generando un conjunto de
150 pacientes por rango de edad entre 65 a 105 afios, resultando en 1200 nuevas muestras. Los
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resultados fueron analizados descriptivamente con graficos radiales en la plataforma Excel en un
ambiente Windows PC Dell Inspiron E7240.

Los resultados mostraron que en hombres, la disminucién del angulo de rotacion de la cabeza
estaba asociada con la edad y la fragilidad. El angulo promedio disminuyé de 49,385° en robustos
de 65 a 70 anos a 17,9075° en fragiles de 100 a 105 anos. En mujeres, el angulo promedio también
disminuyd con la edad, desde 57,175° en robustas de 65 a 70 afios a 20,42° en fragiles de 100 a
105 afios, aunque se observé un patron menos consistente en cuanto a la fragilidad.

Las conclusiones del estudio indican que un angulo de rotacién de la cabeza menor a 30° puede
ser un indicador de fragilidad humana en hombres mayores de 80 afios y en mujeres mayores de
86 anos. Este hallazgo sugiere que la limitacion de la rotacion de la cabeza podria ser un criterio
util para detectar la fragilidad en adultos mayores, aunque se necesita mas investigacién para
confirmar estos resultados.
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Expresiones morfologicas del complejo valvular cardiaco
en una muestra colombiana de especimenes humanos
y porcinos con énfasis en reemplazo valvular

Daniel Felipe Vargas Suancha*, Yobany Quijano Blanco®,
Luis Ernesto Ballesteros Acuia®

Este estudio se centrd en la caracterizacion y descripcidn de las estructuras anatémicas car-
diacas de cerdos, con el objetivo de establecer parametros de medicién para el reemplazo val-
vular en humanos. Se compararon 19 corazones humanos y 33 corazones porcinos, utilizando
el coeficiente de Pearson y analisis unidireccional para analizar las relaciones entre variables y
comparar medias y varianzas.

Los resultados destacaron diferencias en las variables que determinan el perimetro de la val-
vula tricuspide, particularmente en la base de las cuspides anterior y posterior. En los corazones
humanos, estas variables mostraron mayor diferencia, mientras que en los porcinos, la base de la
cuspide posterior era mayor que las de las cuspides septal y anterior, similar al humano pero con
diferencias de tamano. Interesantemente, se observé una variacion en un corazén humano con
solo dos cuspides en la valvula tricuspide.
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Se encontré una mayor presencia de cuerdas tendinosas falsas en los corazones porcinos (257) en
comparacion con los humanos (86). Ademas, en la muestra humana, el 36.4% de las CTFVI eran de
tipo |, y se observé un predominio del tipo cénico en el musculo papilar septal, seguido por el plano.

Las conclusiones del estudio incluyen una nueva clasificacion para la posicion de las cuerdas
tendinosas falsas del ventriculo derecho en corazones porcinos. Se identificé que el 69% de los
corazones porcinos presentaba cuerdas tendinosas falsas, en comparacion con solo el 52% en los
humanos. Ademas, se sefald que el perimetro de las valvulas adrtica y pulmonar es significativa-
mente mayor en humanos que en cerdos, con diferencias notables en las bases de las cuspides.

Este estudio aporta informacion valiosa sobre las diferencias anatomicas entre corazones hu-
manos y porcinos, lo cual es relevante para el disefo y la implementacion de valvulas protésicas
y biolégicas en la cirugia cardiaca humana.
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Importancia de la craneometria en implantes faciales

Janneth Zuiiiga®, Sonia Osorio®, Alexander Barragan®

Este estudio abordo la craneometria como una técnica importante en la antropologia, medicina
forense y odontologia, especialmente en la creacién de implantes mandibulares. Se analizaron 20
craneos de un anfiteatro universitario en Cali, Colombia, empleando instrumentos precisos como
una regla de 30 cm, un transportador manual y un caliper digital. Se realizaron pruebas intra e
interobservador para asegurar la precision en la toma de medidas, centrandose en la longitud y el
ancho de la rama mandibular, asi como en el ancho del cuerpo de la mandibula.

Los resultados mostraron que las medidas de la longitud y el ancho del ramo mandibular eran
consistentes con la literatura, con diferencias minimas de 0.1 a 0.3 mm. Estos datos se utilizaron
para la creacién de implantes faciales en un paciente con asimetria en el angulo mandibular.

La conclusion principal del estudio es que, aunque las medidas craneométricas de la muestra
son similares a las de la poblacién general, existen pequenas diferencias que pueden ser criticas
en la region facial para tratamientos quirurgicos. Esto resalta la importancia de realizar analisis
individualizados para la creacién y adaptacion de proétesis craneales y faciales. La integracion
de la craneometria con otras técnicas diagnédsticas resulta crucial para una evaluacion clinica
completa y la planificacién adecuada de tratamientos en campos como la odontologia y la cirugia
reconstructiva facial.
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Nomina anatémica de la irrigacion arterial del
colon, revision sistematica de la literatura

Gustavo Villegas'®, Juan Sebastian Amaris'54, Mateo Andrade’s,
Santiago Monroy'%, Juan Sebastian Lépez-McCormick'**, Roberto J. Rueda E."**

Este estudio se enfocd en analizar la terminologia utilizada para describir la arteria marginal,
una conexion arterial crucial en la circulacion mesentérica que protege al colon de isquemia.
Dada la variedad de nombres utilizados en la literatura médica para referirse a esta arteria y las
consecuencias potenciales de una oclusién accidental, se planteé la necesidad de estandarizar
la terminologia.

Se realizé una revision sistematica de la literatura siguiendo los parametros PRISMA, utilizan-
do bases de datos como Medline, Embase, Cochrane y Scielo. Se buscé identificar los distintos
términos utilizados para las arterias colaterales del colon, analizando 639 articulos y 42 libros
académicos seleccionados.

Los resultados mostraron que el término mas utilizado para estas arterias colaterales entre la
arteria mesentérica superior e inferior fue “arteria marginal”, presente en el 40.85% de los textos
revisados. Otros términos comunes incluyeron “Arteria marginal de Drummond” (25.44%), “Arco
de Riolan” (16.06%) y “Arteria mesentérica meandrina” (7.31%).

La conclusién del estudio resalta la falta de estandarizacién en la terminologia para las arterias
colaterales del colon, lo que representa un desafio en la comunicacion y el aprendizaje anatémico.
Esta diversidad terminolégica podria tener un impacto negativo tanto en la investigacién como en
la practica clinica. El estudio enfatiza la importancia de estandarizar y diferenciar las diferentes
nomenclaturas anatémicas para la circulacion colateral anastomaética entre las arterias mesentérica
superior e inferior. La estandarizacién de la terminologia mejoraria la comunicacién y el aprendizaje
en anatomia, fomentando la colaboracion interdisciplinaria y la precision en la practica clinica.
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Referencias

1. Patel AA, Kadakia J, Hamirani YS, Dailing C, Budoff MJ. A meandering mesenteric artery. J Cardiovasc Comput
Tomogr. 2010;4(3):213-214. doi:10.1016/j.jcct.2010.01.006

2. Toh JWT, Matthews R, Kim SH. Arc of riolan-preserving splenic flexure takedown during anterior resection: Po-
tentially critical to prevent acute anastomotic ischemia. Dis Colon Rectum. 2018;61(3):411-414.
doi:10.1097/DCR.0000000000000995

3. Gourley EJ, Gering SA. The Meandering Mesenteric Artery: A Historic Review and Surgical Implications. Dis Colon
Rectum. 2005;48(5):996-1000. doi:10.1007/s10350-004-0890-7

54 Facultad de Medicina, Universidad de los Andes, Bogota D.C., Colombia

p. 25



Archivos de Medicina

Universidad de Manizales - Facultad de Ciencias de la Salud

Aplicacion de Mezclas de Hidrocarburos alcanos como
método de Preservacidon de especimenes Diafanizados

Roberto Javier Rueda-Esteban’®

Este estudio aborda la diafanizacion, una técnica que busca hacer transparentes los tejidos para
estudios anatémicos, utilizando distintos métodos fisicoquimicos. Aunque la técnica ha evolucio-
nado desde su propuesta inicial por Spalteholz en 1914, el uso de glicerina anhidra como medio
final de preservacion presenta inconvenientes como mantenimiento constante, foto-oxidacion y
problemas de manejo debido al peso y fragilidad de los especimenes.

El objetivo del estudio fue encontrar un medio transparente en estado gel a temperatura ambiente
que mejore la preservacion de especimenes diafanizados. Se optd por geles macrocristalinos n-
alcanos de bajo peso molecular y microcristalinos iso y ciclo alcanos. Se realizé una evaluacién
meticulosa de estos geles a través de pruebas como analisis gravimétrico (TGA), pruebas de
transiciones de fase (DSC), y pruebas reoldgicas para evaluar la estabilidad, comportamiento
viscoelastico y resistencia a perturbaciones mecanicas.

Los resultados mostraron que los especimenes preservados con este método mantenian una
apariencia cristalina durante mas de 5 afos. Se determiné que la composicién del gel era a base
de ceras, aceite mineral y aditivos. Ademas, el gel demostré tener estabilidad térmica y quimica, no
sufria cambios de volumen durante las transiciones de fase y su forma y consistencia dependian
de la temperatura de aplicacién.

La conclusién del estudio es que los geles de parafina ofrecen una alternativa viable a la gliceri-
na anhidra para la preservacion de especimenes diafanizados. Estos geles no solo resuelven los
problemas asociados con la glicerina, sino que también mantienen un indice de refraccion nulo
con respecto al espécimen y conservan su integridad en estado de gel a temperatura ambiente sin
sufrir foto-oxidacion. Esto representa un avance significativo en la preservacion de especimenes
diafanizados para estudios anatémicos y cientificos.
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