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Resumo: Objetivo: a radiodermite ou radiodermatite é uma reagio celular inflamatéria
desencadeada pela radioterapia, que ¢ uma das alternativas para tratamento de varios
tipos de cinceres. O objetivo deste trabalho foi analisar os principais métodos
de diagnéstico de radiodermite com uso de ferramentas tecnoldgicas, quanto a
equipamentos utilizados, forma de andlise clinica, parAmetros desenvolvidos e produto
final. Materiais e métodos: optou-se pela revisio sistemdtica de cardter exploratério e
abordagem qualitativa. A busca por estudos em periddicos internacionais foi realizada
no més de julho de 2019, nas bases de dados MEDLINE e SCOPUS. Foram utilizados
os descritores “radiodermatitis” e “acute radiation dermatitis”, para a busca. Os
critérios de inclusio foram: artigo, escrita em inglés, publicagio nos tltimos dez anos
(01/2009 a 07/2019), e contetido relacionado ao diagndstico de radiodermite causada
por radioterapia de aplicagio exclusiva. Resultados: esta revisio encontrou estudos
sobre as seguintes ferramentas tecnoldgicas: avaliagio citoldgica, avaliagio de fluxo
sanguineo, machine learning, escala fotogrifica, imagem térmica, dose de irradiagio e
espectrofotometria. O uso de imagens fotogréficas e térmicas tem se consolidado como
ferramenta de diagndstico importante na drea médica. Essas ferramentas tecnoldgicas
tém se mostrado aplicdveis ao diagndstico da radiodermite, com seu efeito potencializado
por processamento digital de imagens e algoritmos de inteligéncia artificial. Conclusdes:
a andlise aqui descrita demonstra a necessidade de desenvolvimento tecnolédgico para
delineamento ¢ padronizagio do processo de diagnéstico da radiodermite, o que
permitiria tratamento precoce e manutengio do engajamento do individuo na terapia
antineopldsica.

Palavras-chave: radioterapia, eritema, dagnéstico diferencial.

Abstract:  Objective: radiodermatitis or radiodermatitis is an inflammatory cell
reaction triggered by radiotherapy, which is one of the alternatives for the treatment of
various types of cancers. The objective of this work was to analyze the main diagnostic
methods of radiodermatitis with the use of technological tools, regarding the equipment
used, the form of clinical analysis, parameters developed and the final product. Materials
and methods: a systematic review with an exploratory nature and a qualitative approach
was performed. The search for studies in international journals was carried out in July
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2019, in the MEDLINE and SCOPUS databases. The descriptors “radiodermatitis”
and “acute radiation dermatitis” were used for the search. The inclusion criteria were:
article, written in English, published in the last ten years (01/2009 to 07/2019), and
content related to the diagnosis of radiodermatitis caused by radiotherapy of exclusive
application. Results: This review found studies on the following technological tools:
cytological assessment, blood flow assessment, machine learning, photographic scale,
thermal image, irradiation dose, and spectrophotometry. The use of photographic and
thermal images has been consolidated as an important diagnostic tool in the medical
field. These technological tools have been shown to be applicable to the diagnosis
of radiodermatitis, with its effect enhanced by digital image processing and artificial
intelligence algorithms.Conclusions: The analysis described here demonstrates the need
for technological development to outline and standardize the radiodermatitis diagnostic
process, which would allow early treatment and maintenance of the individual’s
engagement in antineoplastic therapy.

Keywords: radiotherapy, erythema, differential diagnosis.

Resumen: Objetivo: la radiodermatitis o radiodermatitis es una reaccién celular
inflamatoria desencadenada por la radioterapia, que es una de las alternativas para el
tratamiento de varios tipos de cdncer. El objetivo de esta investigacién fue analizar
los principales métodos de diagndstico de radiodermatitis con el uso de herramientas
tecnoldgicas, con respecto al equipo utilizado, la forma de analisis clinico, los pardmetros
desarrollados y el producto final. Materiales y métodos: se optd por una revision
sistemdtica de naturaleza exploratoria y un enfoque cualitativo. La busqueda de
estudios en revistas internacionales se realizé en julio de 2019, en las bases de
datos MEDLINE y SCOPUS. Se utilizaron los descriptores “radiodermatitis” y
“dermatitis por radiacién aguda” para la busqueda. Los criterios de inclusion fueron:
articulo, escrito en inglés, publicado en los tltimos diez afos (01/2009 a 07/2019), y
contenido relacionado con el diagndstico de radiodermatitis causada por radioterapia
de aplicacién exclusiva. Resultados: esta revision encontré estudios sobre las siguientes
herramientas tecnoldgicas: evaluacién citoldgica, evaluacion del flujo sanguineo,
aprendizaje automdtico, escala fotogrifica, imagen térmica, dosis de irradiacién y
espectrofotometria. El uso de imdgenes fotograficas y térmicas se ha consolidado
como una importante herramienta de diagndstico en el campo de la medicina. Se
ha demostrado que estas herramientas tecnol6gicas son aplicables al diagnéstico de
radiodermatitis, con su efecto mejorado por el procesamiento de imédgenes digitales y
algoritmos de inteligencia artificial. Conclusiones: el andlisis descrito aqui demuestra la
necesidad de desarrollo tecnolégico paradelinear y estandarizar el proceso de diagndstico
de radiodermatitis, lo que permitirfa el tratamiento temprano y el mantenimiento de la
participacion del individuo en la terapia antineopldsica

Palabras clave: radioterapia, eritema, diagnéstico diferencial.
Introducao

O cancer ¢ resultado de uma variedade de fatores causais, tais como:
fatores genéticos, ambientais e de estilo de vida. E um problema de satde
publica, sendo responsavel por aproximadamente sete milhoes de mortes,
o que corresponde a mais de 13% de todas as causas de morte no mundo
[1].

A radioterapia pertence ao quadro de alternativas para tratamento
oncoldgico, combatendo vérios tipos de cAnceres [2]. Entretanto, como
qualquer outra terapia, essa também apresenta os efeitos adversos
inerentes ao processo, sendo um deles, a radiodermite ou radiodermatite,
que ¢ uma reagdo celular inflamatdéria desencadeada pela terapia
antineopldsica, cujas manifestacoes sintomdticas possuem classificagao
internacional agrupada em escala de grau I a IV, e em estudo recente
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[3] sobre uma amostra de individuos submetidos a este tratamento para
cAncer de mama, apresentou uma incidéncia de pelo menos em 54.7% dos
individuos.

O diagnéstico da radiodermite ou radiodermatite ¢ validado apenas
por olhar clinico, o que torna subjetivo o resultado final sem uma
padronizacio [2]. A radiodermite tem influéncia sobre o desempenho
do tratamento radioterdpico, podendo promover a suspensao da terapia
devido a sua gravidade, quando nao diagnosticada adequadamente [4]. A
sua identificagao clinica precoce gera a manutengao da terapia e maiores
chances de éxito no tratamento [5].

O quadro real vivenciado por individuos com cincer submetidos
a radioterapia deixa clara a necessidade de se avaliar as ferramentas
disponiveis no mercado global para o diagnéstico de radiodermite,
fomentando novos estudos de desenvolvimento tecnoldgico [6]. Neste
sentido, o objetivo deste trabalho foi analisar os principais métodos
de diagnéstico de radiodermite com uso de ferramentas tecnoldgicas,
quanto a equipamentos utilizados, forma de analise clinica, parAmetros
desenvolvidos e produto final.

Materiais e métodos

Optou-se pela revisao sistematica de cardter exploratério e abordagem
qualitativa, com o objetivo de investigar e analisar as principais
contribuicdes tedricas sobre as possiveis tecnologias aplicadas ao
diagndstico de radiodermite.

A busca por estudos em periddicos internacionais foi realizada durante
omésdejulho de 2019, nas bases de dados MEDLINE e SCOPUS, estas,
definidas por possuirem mais registros direcionados a drea da saude, o
que amplia a gama para coleta de estudos. Foram utilizados os descritores
em ciéncias da satde, “radiodermatitis”, ¢ o termo “acute radiation
dermatitis”, com o operador boleano “or”, para a busca. Para a selegao
primaria dos artigos, foram analisados os titulos e resumos, levando-se em
conta os critérios de inclusao, como: artigo, escrita em inglés, publicagao
nos ultimos dez anos (01/2009 a 07/2019), e contetido relacionado
ao diagndstico de radiodermite causada por radioterapia de aplicagao
exclusiva. O recorte temporal da pesquisa ¢ justificado por possibilitar
acesso a dados e tecnologias mais atuais.

Prosseguindo no processo de sele¢ao dos estudos, alguns artigos foram
excluidos devido a duplicidade encontrada nas bases de dados em analise.
Outros foram descartados por se tratar de estudos experimentais em
animais. Dessa forma, na tltima fase de sele¢io, em que foi realizada a
leitura integral de todos os artigos, e aplicado todos os critérios de inclusao
e exclusao anteriormente referido, a amostra final foi constituida por dez
artigos completos.

Ap6saselecao, os artigos receberam leitura exploratéria para identificar
a validade do documento e o valor para a pesquisa, e posteriormente, foi
realizada uma leitura analitica para organizar e resumir as informagoes
sobre o objeto de estudo, onde foram abordados com uma leitura de
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Inclusdo

caracteristica interpretativa, correlacionando as afirmagdes dos autores
com o problema proposto.

O material selecionado foi agrupado para ser discutido com a literatura
atual sobre o assunto. A Figura 1 demonstra as etapas da revisiao
dos estudos. A avaliacgio da qualidade metodoldgica dos trabalhos
selecionados (Tabela 1) foi realizada por dois avaliadores de forma
independente utilizando a Escala QUADAS-2 [7], que ¢ dividida em
dois dominios: preocupagdes com a aplicabilidade e risco de viés. Nas
preocupagdes com a aplicabilidade sao avaliados os itens: “padrao de
referéncia”, “teste-indice” e “selecao da amostra”. No dominio risco de
viés, sao avaliados os parimetros “padrio de referéncia”, “selecio da
amostra”, “fluxo e tempo” e “teste-indice”.

Estudos rasireados atraves de
pesquisa em base de dados

(n = 8092).
Estudos excluidos por
l — | titulo ndo se relacionar
com o lema
radiodermite (n = 5767).

Estudos selecionados

{n=325).
Estudos excluidos por
l * duplicata de titulo
{n=100).

Estudos selecionados para
avaliagao de elegibilidade
in = 225). Estudos excluidos, apds
leitura completa, por
ndo apresentarem
— & | conteldo relacionado ao
diagnastico de
radiodarmite (n = 199),

Estudos excluidos por
apresentarem conteddo
relacionado ao estudo
experimental em
Estudos elegiveis, animais (n =16).
selecionados para andlise
qualitativa e quantitativa
{n =10}

r

Figura 1

Fluxograma da selegao dos estudos sobre diagnéstico de radiodermite

0s autores
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Risco de viés P upagbes com a Aplicabilidade
Estudo Selegiode | Teste | Padriode |Fluxoe| Selegiode | Teste | Padriode
parficipantes| indice referéncia | tempo | participantes| indice referéncia

2018
Reddyet al. [8]

2017
Maillot et al. [8]

2017
Partl et al. [9]

2016
Sun et al. [10]

2016
Sanchis etal [11]

2015
Huang et al. [12]

2015
Shumway et al. [13]

2012
Vano-Galvan et al [14]

2012
Yoshikawa et al. [15]

202
Graham et al [16]

Tabela 1

Avaliacao de qualidade, QUADAS-2, dos estudos incluidos
+: Low risk; -: High risk
QUADAS, Quality Assessment of Diagnostic Accuracy Studies

0S autores
Resultados

A Tabela 2, 2b apresenta a caracterizagio dos estudos selecionados com
contetido sobre o diagnéstico de radiodermite, cuja mesma, foi causada
por aplicacao exclusiva de radioterapia. Os trabalhos foram publicados
entre 2011 e 2018 com engajamento semelhante, todos enfocando
diagnéstico por imagem, alguns com analises macroscépica € outros com
atengao a microscopia.

Os estudos possufam o mesmo objetivo, mas com estratégia distinta,
o que levou a variedade em ferramentas desenvolvidas para auxiliar no
diagnéstico de radiodermite. A Tabela 3,3b, 3¢ apresenta os resultados
dos estudos analisados.
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. L Populagéo /
Ano |/ Autor Titulo Pais O bj etivo A tra
“Applying a machine learning Reunir dados da web sobre | Individuos de sexo
2018 approach to predict acute radiodemite, empregando analise| fEMininG.
L . - EUA " ) -
Reddyetal [§] | towddties during radiation for preditivade big data, para fadilitar
breast cancer patients” diagnistico. Amostra: 2377,
“Evaluation ofacuteskin Dxicty E \.fluj‘lenc:arl a correlacdo Mentre Individuoscom .canoerc!e
2017 ofbreast radiotherapy using radiodemite e a.elevgn;au da| mama, emradicterapia
) th hv: Results of Franga | temperatura local, investigando o | neo e adjuvante.
Maillot &t al. [2] Ermography- hesulls ota valor preditivo, para pontuar em
prospectivesingle-centretrial avaliacdo clinica diagndstica. | Amostra: 54.
2017 128 SHADE S OF RE D Desemvolveruma femamenta como E;::;ﬂi‘g;g;ﬂ;’i
Partl et al Objective remote assessment Austri meétododiagnosticopara lesbesde
artl et al. ofradiation dermatitis by Lol pele através de avaliacio por o
[9] augmenteddigital skin imaging mapeamento deimagem. Amostra: 20.
“Evaluating the consistency Avaliar se a localizagdo da | |ndividuescom cincerde
oflocation ofthe most severe reacdn aitinea aguda maisgrave| mama em radioterapia
2016 acute skin reaction and corresponde & dose cutinga| agivante, com ciirgia
Sunetal highestskindosemeasuredby] Taiwan maizs alta medida pelo dosim etro conzervadora.
[10] thermolumines-cent dosimeter| termoluminescente, durantea
during radiotherapy for breast radioterapia adjuvante, para
cancer diagndstico de radiodemite. Amostra: 0.
Tabela 2
. ~ . ;L. . . .
Caracterizagao dos estudos sobre diagnéstico por imagem da radiodermite
0s autores
. L Populacgo /
Ano | Autor Titulo Pais Objetivo Amostra
D ) <todondoinvas: Individuos do sexo
2018 “Evaluation o facuteskin toxicity T i a MM, Com cAncer de
Sanchis et al. in breast radiotherapywitha] Espanha para ¢ R mamg, emradioterapia
TETATE TESTIREI T peleirradiada, usandoo sintoma hipofracionada.
[11] d ppr para diagnistico deradiodemite. )
Amogra 63,
2015 RT0G, CTCAE andWHO crieria Drtaear o O arerag %l Indivi duos do sexo
Huanget al for acute ratiatlon dermatitis Taiwan | radicterapia, & sintomas descritos fermining, comcancer
correlatewithcutaneous blood I ient diagnasti de mama.
[12] flow measuremant & pelos pacientes, para diagnostico Amostra 101
de radiodermite. Amosra 1.
2015 ge;ﬁuggraggg?epﬁgmgm": Desenvolver uma escala Ifgﬁ;\rf]iln%u;-lsuggﬁgg: g
Shumway SR IE 7 [ TReE | e ELIA fotonumérica para auxiliar g radicterapia.
etal [13 patients” diagndstico deradiodemite. Amosira: 25,

— Descrever um padrio histoldgim | Individuos do sexo
iz | Dmesncresciao e e emiesosias e | e com cancer
Vang-zalvan by invivoreflectance confocal Espanha | atravésdareflexfoconfocal ndo| de mama, iniciando
et al. [14] microscopy” invasiva, mmo métododiagnastico| radioterapiaadiuvante.

R de radiodermite. Amodra 6.

“Appropriat e evaluation i )

of and risk factors for Indwiduos com cancer
2012 radiation dematitis in breast Deservalver um catilogo das de mama, iniciando
Yoshikava cancer patients receiving| Japio | imagens de radiodermite para| radioterapia.
et al. [19] hy pofractionated awxiliar no diagndstico.

whole-breast imadiation after Amostra 298,

breagt-conserving surgery”

“Digital photography as source ) L

documentation o fskintoxcity. an Desenvolver um atlas fotografco ;:r?;\ca?mos d%r;mgggs
2012 analysis from the Trans Tasman Australia com padrao de radiodemite, para centros participantes.
Grahametal [16]| Radiation Oncology Group| auxiliar no diagnéstico visual da participantes.

(TROG) 04.01 post mesma. X

mastectomy  radiation skin Amosira: 60.

caretrial”

Tabela 2b

Caracterizagao dos estudos sobre diagndstico por imagem da radiodermite
0S autores



2018
Reddy et al. [6]

Cruzar dados sobre
sinais e sintomas de
radiodenmite, para
utilizar como base
para diagndstico
da mesma.
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Machine leaming
utilizado =230
variaveis dinica
e de tratamento
I*AUC =085

radioterapia.

Estudo de dados retrospectivos
Crizamento de dados, dentroda
ingtituicioescolhida, abordando
sistemasintemos com registros de
sinais e sintormas dos individuos
atenddos pelos especialistasem

W alidacdo clinic
comprovad

como diagn dstico par.
radiodermite.

Tabela 3

Resultados dos estudos sobre diagndstico por imagem da radiodermite

0Os autores

) ] Aandlise confirmou a
Cimera (Themal | EStudo prospecivo, observacional variacio de 1,4°C na
Expert, i2systems, ede ;entro unico. Individuos &rea imadada em relacio
Dagjeon, Coréia)/ Zrna: Ieel‘goﬁsose? an%?ra:‘l nm;gt:é adreacontralateral ndo
2017 Mapearum padréo | "S=75%, 'E=63% radoderr%’rte Feramregistradas| 2420, P ndwiduogt
. deterrperaturana *PPYV=70%, . : QIS que desenvalveram
Maillot et al. [8] dreairradiada NPYV=T 7%, II'T'EQPI"IS do trqnco, ST arioi entel radiodermite maiorque
“4JC=076, ndice | P3d1a0, e analisadoas dferencas| gra || A variavelde
deYouden=0.44 | detemperaturanadreaimadiadad! tomparatura pod ser
contralateral nao iradiadaaolongo| | izada paradagndsiico
do tratamento. de radiodermite.
Espedrofctoretria | Estudo prospectivo. Usaral 5 2SEnvolvim ento
Mapearum padrio | convendional e digital | deriv acio do valor do eritema, para diagn Sernann
2017 deimagemdas | /ttest("p<0.001) | comprovada porespectrobtometro, | |\ \0 o e o e
Partl et al. categorias de entreonovormetodo | medigiesem termo de sensibilidade | |ocrag autAneas, com
9] radiodemite, deandlize digtal mais alta permitindo a intensidade radiodermite entretanto,
em catdlego. daimageme a do sinal, mapeando emimagens, | gepaniye apenas pard
imagem sandard. seguida de suadassificacio. profissionais médicos.
Estudo prospedtivo. Na ocoméndia )
Dosimetro da primeira evidéncia de f\dgr?tsi(?icrgglas paenlg
termolurinescente / | radiedermite, forameol ocados| .
5016 Cruzar dados OtestedeMcNemer | dosimetros termolum inescente | d0Simetro confere comy
sobre gravidade da revelouque areaco | N1as 4 areas pré delimitadas, e alesdo mais grave.
Sunetal radiodermite com dinicada do ado | F | O dispositive pode
pele coma | mensurado a dose na pele. Foi filiz ado como
(0] ovalordadosena | nonciracn doTLD | avaliado se adose mais alta| 547 Utiliza
area iradiada écongidtente nadrea | registrada nadrea cutdnea | menferamento de dosef
axilar, p=0.0103 | consistentecomol ocal dareagdof Para diagnosticode
cutAnea maisgrave. radiodermite.
Doppler alaser
emtemporeal/ Delineamentd
Coeficiente de Estudo prospedivo. Os individuos| do  par Ametro dg
2016 Mapear a correlacio*r=0.647; | foramavaliadossemanalmente | fluxo sanguineo
Sanchis et mi?c?dru.la SoaE *p=0.001 entre emtratamento, etrésmesesapds, | em area irradiada,
: ale irracia%a: doseadministrada | gerando assim, um parmetro| uma manifestacao
111 P eoindice da defluxosanguineoquandoem| clinica consideradd
ricrocirculacio radioterapia oundo. para diagndstico dg
(preditivo para radiodermite.
radiodermite).
Avaliago clinica
biofisica e ) N
e Edudo prospedivo. Foi avaliado
uestionario pre- - P . .
gﬁéiﬁfﬁ;ﬁ :stabeleddu Hggum parimetro biofisico (fuxo snguineo| A alteraco dofluxo
. . da pele, pigmentacde, hidratacdce | sanguineo na pele
sanguinec apds S T
2015 g&%ﬂ;cgf;;im raci%terapi:f]ara *pH), deforman&oinvasiva antes| irradiada evidencia
Huangetal. Pt 2 de eapds aradicterapia, etambém| sinais de radioderrite,
H2] pelo;ar_[]rdw%os ﬁ%ns?tfarcoefﬁgpnae relato dopaciente atravésde 3| p que pode ser
Su";amnfrﬁfs (?{ST'OG de correlagio de | QUestionaros | considerado sinal preditg
CTCAE and WHD}' 070 com*RTOG, pré-stabelecidos, para diagndstics | para odiagndstico.
. 062 com *CTCAE de radiodemmite.
20.50conmtWHO.

Tabela 3b

Resultados dos estudos sobre diagnéstico por imagem da radiodermite
0Os autores

matem aticamente,
baseado nos registro
de sinais e sintomas
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Ferramenta _ 5
_ - Planejamento métod o
Anol Autor Objetivo | pardmetro ! Resultado
estafistico Tz zer
Camera fotograica/
Medida guanftativa
do ertema usando )
colorimetria, Estudo prospectivo. Foram
correlacionou-se | 3valadasST8imagens eagnipadas .
3015 - fortemente com o | 5@0undo agravidade dalesio, | Escala  fotonumérica
Asspuarlrr‘ﬁgem fot ari sendoredisiribuidassegundo a cor| pode facilitar 0
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Resultados dos estudos sobre diagndstico por imagem da radiodermite

*Legenda tabela 3.
AUC: area under the curve; S: sensitivity; E: specificity; PPV: positive predictive value; NPV: negative predictive
value; P: signicant; TLD: thermoluminescent dosimeter; R: positively correlated; RTOG: Radiation Therapy
Oncology GroupCTCAE: Ciriteria for Adverse Events; WHO: Word Health Organization; CTC: National
Cancer Institute Common Terminology Criteria; pH: ponte de hidrogénio; RCM: reflectance confocal microscopy.
0s autores

Discussao

A radiodermite ¢ uma lesao desencadeada pelo processo inflamatério
radiobiolégico durante a radioterapia, e apresenta niveis de classificagao
entre I a IV grau, de acordo com as caracteristicas fisicas manifestadas na
area irradiada [17]. Seu diagndstico ¢ através da avaliagao clinica durante
a consulta de manutencio relacionada ao tratamento, cujo processo de
identificacao esta baseado apenas em conhecimento técnico cientifico do
profissional [18]. Para tal situac¢io, nao hd delineamento padronizado que
permita um diagnéstico fidedigno [17].

Em lugares como Madrid, Taiwan e Filadélfia, foram realizadas
pesquisas sobre a avaliagio clinica da radiodermite na populacio
oncoldgica em tratamento radioterdpico exclusivo. Vano-Galvan et al.
[14], em Madrid, realizou um estudo prospectivo usando microscopia
confocal reflectincia, um método nio invasivo de anélise histoldgica,
para avaliar sé o tecido apresentaria evidéncia para o desenvolvimento
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de radiodermite ou nao, quanto a sua conformacao celular, na presenca
de irradiagao, antes da manifestacao de sinais visiveis epidérmicos. O
processo avaliou a desordem arquitetdnica celular na 4rea irradiada em
analise quantitativa, comprovando empiricamente por leitura a alteragao
celular, se tornando um método vélido para diagndstico de radiodermite,
mas nao para classificar o grau da mesma.

Na capital espanhola, outros pesquisadores [11] trabalharam com as
varidveis: microcircula¢ao nalinha de base da drea irradiada e dose, usando
o0 apoio de um doppler de fluxometria para desenvolver um parimetro
de leitura circulatéria durante o tratamento de radioterapia. As varidveis
correlacionadas a escala de Critério Comum de Terminologia para Efeito
Adverso (CTCAE) evoluiram juntas estatisticamente, logo, apresentam
uma correlagio (r) positiva demonstrada com o valor r=0,647. Neste
Sentido, o doppler de fluxometria ¢ uma ferramenta elegivel para
identificar sinais de radiodermite, prévio a manifestacio epidérmica,
permitindo o diagndstico precoce, mas nao relacionado a classificagao da
lesio.

Huang et al. [12] estudaram parimetros biofisicos da pele, como:
fluxo sanguineo, pigmentacao, hidratagio e pH, com técnica nao invasiva,
antes ¢ ap6s a radioterapia, utilizando critério de pontuagio do Radiation
Therapy Oncology Group (RTOG), CTCAE e Organizagio Mundial da
Satde (OMS), obtendo destaque para varidvel fluxo sanguineo no cenério
epidérmico com radiodermite, obtendo o coeficiente de correlagao
positivo nos valores de: 0,70 para RTOG, 0,68 para CTCAE e 0,50
para OMS, o que indica forte relacio entre as varidveis devido aos
valores estarem préximos de 1. Os outros parimetros apresentaram um
coeficiente de correlagaio moderado, abaixo de 0,5. Este estudo também
elege a alteracao no fluxo sanguineo da 4rea irradiada como sintoma para
a radiodermite, prévio 2 manifestagao epidérmica.

Na Filadélfia, Reddy, et al. [6], utilizaram o sistema de machine
learnig para cruzar dados estruturados e comprovar, por um padrio
de escrita desenvolvida durante as consultas de manutencao, o registro
das evidéncias de radiodermite antes do diagndstico propriamente dito,
através da criagao de modelos com descri¢ao de toxicidade aguda causada
por radioterapia exclusiva. Foi calculada a 4rea sob a curva ROC (receiver
operating characteristic), a AUC (area under the curve), para provar a
veracidade do desempenho do modelo criado através do parimetro de
falso positivo e verdadeiro positivo, com valor variando de 0 a 1 para
cada, respectivamente. Neste espectro de validagao o modelo clinico com
incidéncia de dermatite por radiagao, descamagio imida e dor na parede
tordcica, foram 27,7%, 6,7% e 2,7%, respectivamente, ¢ os valores da
AUC foram 0,85, 0,82 ¢ 0,77, respectivamente, seguindo o critério de
validagio clinica (acima de 0,5). Este estudo com sua validagiao pode
rastrear individuos para intervengao precoce a radiodermite avangada.

Em outros locais como Australia [16] e Japio [15], os pesquisadores
desenvolveram estudos sobre o diagndstico de radiodermite associando
banco prospectivo de imagens, cujas mesmas, passaram por validagio
de especialistas em radioterapia, ¢ a que melhor representasse as
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caracteristicas da radiodermite, descrita em literatura, seria indexada em
atlas fotografico na fungao de ferramenta para diagndstico e classificagao
da lesiao. O primeiro estudo [16] descreve por meio da andlise Kappa
o nivel de concordancia interexaminadores, cujo valor préximo de
1 representa completo acordo entre eles, sendo assim, o resultado
final variavel entre 0,58 a 0,73, o que atesta a qualidade das imagens
selecionadas,. O segundo estudo [15] também utilizou a andlise Kappa,
concluindo que o acordo inter e intra avaliadores foi justo. Em ambos os
casos as ferramentas foram validadas em seu local de desenvolvimento e
utilizada como apoio para diagnéstico da radiodermite.

Shumway et al. [13] desenvolveu uma escala de avaliagio clinica
fotonumérica para pele branca e outra para pele com cor, com valor
do coeficiente de correlagao igual a 0,76, que por estar proximo de 1,
representa forte correlagio entre as varidveis de colorimetria ¢ o grau
fotonumérico, sugerindo que essas escalas poderiam ser tteis para o
processo de diagndstico de radiodermite.

Alguns estudos voltados para a temperatura na epiderme e a dose
irradiada também foram desenvolvidos para amostra de individuos
com cincer em radioterapia exclusiva, na Franca [8] ¢ Taiwan [10],
respectivamente. O estudo Francés [8] foi realizado com uma cimera
Thermal Expert, i3systems, em ambiente padronizado. Foram registradas
imagens das 4reas irradiadas e nao irradiadas, previamente delimitadas,
para a constru¢ao de um grau comparativo ¢ andlise da temperatura,
correlacionando a elevagao da mesma com a presenca de radiodermite.
Essa abordagem com imagens térmicas jé foi largamente utilizada para uso
diagndstico em outras dreas como lesoes ortopédicas [19, 20], metabélicas
[21] e neuroldgicas [22].

Maillot et al. [8], calcularam a sensibilidade e especificidade das
imagens térmicas para o diagndstico da radiodermite. A sensibilidade foi
de 75%, o que se traduz em probabilidade positiva da capacidade desse
dado em detectar a presenca da doenga, no caso, a associagao da elevagao
da temperatura com o diagndstico de radiodermite. J4 a especificidade
se deu em 69%, o que descreve a probabilidade da capacidade do dado
em negativar quando a doenca estd ausente, ou s¢ja, sem alteragio
da temperatura também nio hd radiodermite. Com esses parimetros
estatisticos, pode-se concluir a favor do uso das imagens térmicas para o
diagndstico da radiodermite.

Ja sobre o pico da dose de irradiagao e o diagndstico da lesao, o estudo
de Sun et al. [10] utilizou como recurso o dosimetro termoluminescente
para captar a dose emitida durante o tratamento, e correlacionar por
meio da observagao clinica, com a presenca da radiodermite, o que, como
resultado final, gera o conhecimento técnico que em determinada dose
de aplicacao ocorrerd o desenvolvimento de radiodermite. O processo
se deu por aplicagao de dosimetros em 4reas pré-estabelecidas de acordo
com o campo irradiado, durante todo o tratamento exclusivo, criando
um pardmetro de avaliagio para sugerir a hipdtese de que ha diferenca na
epiderme ou nao apés determinada dose. Nesse estudo o uso da tecnologia
de termoluminescencia obteve significAncia estatistica para o diagndstico
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desejado, com o valor de p=0,01 para a rea axilar, que apresentou reagao
severa na epiderme no maior pico de irradia¢io captado pelo dosimetro,
em individuos com ciAncer de mama.

Partl et al. [9] estudou a aplicagio do processamento digital de imagem
com apoio de um adesivo para a pele que serve como referéncia interna e
permite padronizar e automatizar o processo de documentagao e medigao
de imagens fotografadas por smartfones, com rela¢io as condicoes de
luz local e a distancia do objeto fotografado. O ScarletRed Vision, nome
registrado comercialmente, ¢ um software que permite diagnosticar a
presenca de uma gama de lesdes epidérmicas, entre elas, a radiodermite,
entretanto, ¢ limitado a categoria médica para fins de pesquisa clinica. O
algoritmo utiliza o calculo do valor padrao do eritema e foi validado em
individuos com cincer de mama em radioterapia exclusiva.

O uso de imagens fotograficas [23, 24] e térmicas [25, 26] tem se
consolidado como ferramenta de diagnéstico importante na drea médica.
Essas ferramentas tecnoldgicas tém se mostrado aplicéveis ao diagndstico
da radiodermite, com seu efeito potencializado por processamento digital
de imagens e algoritmos de inteligéncia artificial.

Embora a busca de trabalhos para esta revisao tenha sido realizada em
duas das maiores bases de dados do mundo, pode-se citar como limitagao
deste estudo a nio inclusio de outras bases de dados.

Conclusao

A radiodermite ¢ uma lesao discutida no meio radioterdpico por
ser um fator considerdvel para pausar o tratamento devido ao
desgaste bioldgico que causa no individuo. Entretanto, seu diagnéstico
ainda ¢ subjetivo. Esta revisao encontrou estudos sobre as seguintes
ferramentas tecnoldgicas: avaliagio citolégica (1 artigo), avaliacio
de fluxo sanguineo (2 artigos), machine learning (1 artigo), escala
fotografica (3 artigos), imagem térmica (1 artigo), dose de irradiagio (1
artigo) e espectrofotometria (1 artigo).

A andlise aqui descrita demonstra a necessidade de desenvolvimento
tecnoldgico para delineamento e padronizagao do processo de diagnéstico
da radiodermite, o que permitiria tratamento precoce ¢ manutengio
do engajamento do individuo na terapia antineoplisica. Os dados
apresentados podem ser utilizados para direcionar a inovagao da
metodologia de diagndstico, no sentido de desenvolver um novo
modelo tecnoldgico capaz de permitir a todos os profissionais de
saude, regulamentados por seus conselhos, a avaliarem uma lesao de
radiodermite.
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